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"c"  Hºu®± w®±m‡®±©± c‡®±þ°©w¯S®±î® 

"‡®±" Hºu®± w®±m‡®±©± ‡®±î®±w®ºc±î® 

"r°"  Hºu®± w®±m‡®±©± rï±Š®y¯q®N®œ¯x 

"s®Á" Hºu®± w®±mu®Šµ q¯y®q®ä‡®± y®‹œ¯Š® 

     

"YqµäÈ¶: y®uµ¶ý®Ï 

S®º†Ã°Šµ¶î¯ÁNµãî®¾¯Áwµ¶Š®Qºmqµ¶: | 

S®±Š®±„Â̄ î®º î®ãºc‡®±ºr° „Â̄ r 

§°c‡®±r°s®Áî¯N¬           || 

  

"Bw®ºu®r°sµ²Á°y®vÇµ²Ô° xvÃw¯ÁŠ¯‡®±n¯œ®æ‡®±:    | 

y®äu®þÁqµ²° ‡µ±°w® š®î®±ãN¬ c‡®±r°s®Áº q®î®¾¯ý®ä‡µ±° || 

 

ï±s¯ã›u¯Üºq® u®±uÂ¯æÁºq® ïuÂ®æºš®w®ïX®£®o:      | 

c‡®±r°s¯ÁQã q®Š®p„Â¯Áš®q¯º wµ²° œ®³u®º…Šµ° || 

 

î®w®cw¯„Â®î® S®±oî®±pS®¡®± š®î®ÁcÓî®±±xN®³q® S®äºs®î®î®x‡µ²¡®l®TŠµ   | 

š®cÑw®‹Sµ i°N¯ºcw®vºu® qµ²°‹› U®w®š®±Qš¯uÂ®w® î®¾¯muµ²ã°vÃ°Š®   || 

 

îµ°u®ý¯š®ôS®¡µº„µ²° ý®³ºS®S®¢ºu®  

š®±uÂ¯v S®äºs®S®¡µº„µ² š®Ùw®S®¢ºuµ²yµ½Þ | 

q®q®ð„µ²°uÂ®‡µ±º… u®±S®Ü þÇ®ãî®q®éºS®¢Sµ 

Bu®Š®u®ªå Nµ²hÔ ‡®±r š®±Š®uÂµ°w®± || 
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²æÃ c‡®±r°s®ÁŠ® S®äºs®S®¡®± : Bu®ãºq® „Â̄ S®S®¡®± : - 

1.   q®q®æy®äN¯þN¯ i°N¯ - 

Bv  -  

  ý®±u¯Üw®ºuµ²°Š®±š®ºïu®±ÛÉãr…©…œ®±Œ¹u¯‡®±Áï°‡®¾¯Áv uµ°œ®º 

  Yºq¯š®ºq¯y®Œµ°yµ½°u®áî®î®±³rî®±±P¯ýµ°Ç®uµ²°Ç¯ru®²Š®º        | 

     š®vàîµÁ¶Š¯S®ã„Â®OÙ ý®±är î®±rx‡®±q®uÂ¯ãw®c b¯Ów®‡µ²°S¯q¬ 

S®î®±ãº î®ºuµ° î®±±N®±ºu¯†ÃuÂ®î®±©î®±©º …äœ®â îµ°u¯ºq®îµ°u®ãº    || 

    Aºq®ã -  î®±uÂ®æu®±S¯Ü†Üš®º„Â®²q®„Â¯Çµãºuµ²°vq®N¹î®±±v°     | 

             „Â®²‡®¾¯q®éq®±Êî®±±u¯w®ºu®u¯rä° q®q®æy®äN¯þN¯     || 

  

 2.  §°î®±w¯ÝÉã‡®±š®±uÂ¯- Aw®±î¯ãP¯ãw® i°N¯ - 

Bv      - §‡®±:y®qµã° xq¯ãS®pq®S®±oî®¾¯pN®ãïý®u® 

            y®ä„Â¯b¯Œµ²°Œ¯åšµ²°y®œ®q®š®N®Œ¯î®u®ãq®î®±šµ°   | 

            cS®cÑw®âšµÚ°î®±y®ä©‡®±Š®X®w¯þ°©î®y®¼Çµ° 

            w®îµ²°sýµ°Ç¯î®¾¯Ý‡®±š®âÈ³rœ®³u®‡®± v°y¯Ù‡®± œ®Š®‡µ±° || 

  

Aºq®ã    -  Cr §°î®±q®²ÞoÁy®äî®±r„Â®S®î®q¯Þu®š®±N®³qµ°: 

            Aw®±î¯ãP¯ãw®š®ã y®äS®±oc‡®±r°s¯ÁQã‡®±rw¯       | 

            N®³q¯‡®¾¯º i°N¯‡®¾¯º ïÇ®î®±y®u® î¯ãN¯ãs®ÁÙïî®³q¹ 

            X®q®±sµÁ°uÂ¯ã‡µ±°s›âºý®ÏŠ®î®±X®Š®o: y®‡®±Áî®›q®:      || 

 3.  w¯ã‡®±ïî®Š®o i°N¯ - 

Bv     -  c‡®±ºr b¯w®O°„Â®q®±Áý®ÏŠ®n¯º„Âµ²°cŠµ°oî®:        | 

            w®î®±q®±éŠ®O‹°hš¯Úwµã° î®±p°w®rýµ°Š®qµ°              || 

 Aºq®ã   -  q®vu®î®±±N®Ùº ý®„¯Ûv„Â®ã Cq¯ãvw¯ š®²N¯Ùvî®ãî®š¯Ú    | 

            q®± š®²q®äN®³qµ¶î® š®î®±tÁq¯                       || 



²æÃ nÃPÁgÁAiÀÄgÀ «gÀavÀ UÀæAxÀUÀ¼À DzÀåAvÀ ±ÉÆèÃPÀUÀ¼ÀÄ 

 

 3 

4.   T°q¯ „Â¯Ç®ã i°N¯ - y®äîµ±°‡®± v°zN¯ - 

Bv  - 

S®±oS®ox©‡®±º Š®î®¾¯‡®¾¯ cS®u®U®œ®w®º X® î¯š®ï°š®²w®±º   | 

î®±±xN®±©r©N®º X® y®½oÁ„µ²°uÂ®º S®±Š®±î®±z y®Š®î®±S®±Š®±º X® îµ±° î®ºuµ° 

Aºq®ã   -  A£µ²°„Â®ãr°s®ÁS®±Š®±n¯ ý®±N®î®X®Ð¤q®š®ã îµ±°         | 

          î®Xµ²°†ÃŠ®î®±³q®y¯ä‡µ±¶: zä°‡®±ºq¯º š®q®q®º …±uÂ¯ã: || 

  

5.   T°q¯q¯q®Þ‡®±Á i°N¯ - w ã̄‡®±v°zN¯ - 

Bv    -  CºvŠ¯î®u®w¯º„Âµ²°cŠ¯cœ®ºš¯‡®± ïÇ®Øîµ°       | 

           Aî®±ºu¯w®ºu®š®ºuµ°œ® N®Œ¯ãn¯R©š®u®±Ìo         || 

Aºq®ã   -  §°î®±u¯w®ºu®r°s¯Á‡®±Á œ®³u®‡®¾¯î®±©î®±ºvŠ®   | 

           CºvŠ¯Š®î®±o: zä°rº ‡®¾¯q®± v°w®u®‡®¾¯y®Š®:     || 

  

6.   q®q®ðš®ºP ã̄w® i°N¯ - 

Bv    -  ©¤Èâ°y®r°y®u¯º„Âµ²°c‡®±±S®º w®q¯æ S®±Šµ²°Š®z      | 

           N®‹Çµã° q®q®ðš®ºP¯ãw®î¯ãP¯ãw®º w¯rïš®ÙŠ®º          || 

Aºq®ã -   y®u®â y®u¯âš®w¯w®ºq®y®ä„Â®³r°u®º ‡®±vX®Ð‡®¾¯          | 

          š®q¯Ùv ©„Â®qµ° uµ°î®: zä‡®±q¯º §°y®r: š® îµ±°     || 

 

7.   q®q®ðïîµ°N® i°N¯ - 

 Bv   - y®äoî®±ã Š®î®±oº ©£¯Èâ: y®½oÁ„µ²°uÂ¯w®±ÌŠ®²w®z    | 

          î¯ãP¯ãº q®q®ðïîµ°N®š®ã N®‹Ç¯ãîµ²° ‡®±s¯î®±r        || 

Aºq®ã   - N®Š®q®©N®ªq¯î®±©N®y®äQãº ‡®±š¯ãR©º ïý®æº         | 

          N®î®±Œ¯y®‹î®³l®î®±î®±©º î®ºuµ° q®º î®ºu®ãy¯u¯…Ñº   || 
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8.  q®qµ²ð°uµ²ã°q® i°N¯ - 

Bv   -  ïýµ²æ°q®ÞrÙ›ÚruÂ®æºš®N¯Š®oº Š®î®±oº §°‡®±:          | 

          A†Ãî®ºu®ã ‡®±sµ²°„µ²°uÂ®º q®qµ²ð°uµ²ã°q®º ïî®³oâœµ° || 

Aºq®ã -  §°î®±u¯w®ºu®r°s¯Á‡®±Á œ®³u®‡®¾¯º„Âµ²°cî®±ºvŠ®:    | 

          N®î®±Œ¯ýµå°Ç®Š®›N®: zä°‡®±q¯º w®: y®Š®: y®¼î®¾¯w¬       || 

  

9.  ïÇ®±Øq®q®ðxoÁ‡®± i°N¯ - 

Bv   -  ïý®æšµ²ã°u®‡®±î®¾¯q®wµ²°r q®u®w®±q¯äoº ïuÂ®qµÙ° y®¼w®: 

          š¹P¯ãzÙ°q®Š®œ¯xš¯uÂ®w®î®±©º î®OÙ ý®±ärî®ãÁºc‡®±w¬    | 

          š¯æy®º y¯äy®‡®±r ý®äî®¾¯y®œ®³q®‡µ±° N®Œ¯Þî®š¯wµ° X® ‡®±: 

          q®º uµ°î®º zq®Š®º y®r S®±Š®±q®î®±º î®ºuµ° Š®ªÀiÁî®©å„Â®º   || 

  

Aºq®ã  -  Bw®ºu®r°s¯Á„Â®S®î®u®æX®š¯º ïþÇ®Õ 

          î¯ãP¯ãw®N®î®±Áp š®±Š¯ºÀå¢PÁjuÉÆÃsvÀæ               | 

          AiÀÄ£ÁäzÀÈ±ÉÆÃ¦ ‡®±q®qµ° q®u®r°î®œ¯š®ãº 

          Oº w¯î®± „Â®OÙ „Â®‹q®š®ã ï„Â®²Ç®oº q®q¬               ||    

 

10.  î®¾¯‡®¾¯î¯u® Qºl®w® i°N¯ - 

 Bv  -  w®Š®›ºœ®î®±š®ºÉÆåÃŠ®±y®äq®²ãœ®rï±Š¯y®œ®º              | 

         y®äpy®q®ã î¯ãN®‹Çµã° î®¾¯‡®¾¯î¯u®š®ã Qºl®w®º            || 

 Aºq®ã - î®X®w®y®äš®²w®î®¾¯Œ¯ c‡®±r°s¯ÁQã†Ã£®±n¯ ïŠ®Yq¯        | 

        vÃä‡®±q¯º œ®³u®‡µ±° š®u®‡µ±° N®î®±Œ¯î®±ŸŒµ°w® ¥ÀÇgÀÄµÉÃt   || 
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  11.  y®äy®ºX® ï±s ã̄q¯æw®±î®¾¯w®Qºl®w® i°N¯ - 

Bv   -  w®q¯æ «±ÉÆéÃu®‡®±šµÚ°î®±©‡®±œµ°q®±º y®rº §°‡®±: 

          N®±î®±Á: y®äy®ºX®ï±s¯ãq®ðw®±î®¾¯w®Qºl®w®y®ºYN¯º        || 

  

Aºq®ã  -  Eq®ÞrÙ›Úr„Â®ºS®º ïý®æº ‡®±š¯âq®òy®u®ãqµ° y®¼Š®±Ç¯q¬       | 

          š® c‡®±ºr cS®q¯î®±ºq®‡®¾¯Áï±° š¯æï±° Š®î®¾¯w¯s®:    || 

  

12.   Ey¯vÃ Qºl®w® i°N¯ - 

Bv   -  Š®u®²‡®¾¯ Š®î®±oº w®q¯æ S®±oî®¾¯pN®ãî®±ºl®w®º          | 

          q®q®ðy®äN¯þN¯î¯P¯ãº N®‹Ç¯ãîµ²° ‡®±s¯î®±r           || 

 Aºq®ã  - š®±Š¯š®±Š®þŠµ²°Š®q®Ý y®ä„Â¯î®±±™ w®Qrð™                | 

          N®î®±Œ¯N®ï±q®±: y¯u®‡®±±S®Œµ° Š®rŠ®š®±Ù îµ±°             || 

  

13.   N®î®±ÁxoÁ‡®± i°N¯ - 

Bv   -  „¯äœ®ânµ²°y®xÇ®w®âºq®äîµ°u¯îµ°u®TŠµ²°sRŒ¯:          | 

          ‡®±rö°l¯„Â®²î®±‡®±š®Ùs¸ÉäöÊ y®Š®¸ÉäöÊ …äœ®ânµ° w®î®±:      || 

Aºq®ã -  Bw®ºzÀ›ºuÂ®îµ° y®½oÁy®äb¯ÓX¯‡®¾¯Áy®Ù…ºuÂ®îµ°         | 

         w®î®±: §° œ®‹‡µ±° š¯æºq®uÂ¯æºq¹U®rï±Š¯ý®‡µ±°        || 

  

14.   y®äî®¾¯o©£®o - 

Bv   -  y®äoî®¾¯ãS®oãN®Œ¯ãoS®±n¯†Ûº y®¼Š®±Çµ²°q®Ùî®±º          | 

          y®½oÁ„µ²°uÂ¯w®z S®±Š®²w¯æÉãN®±îµÁ° î®¾¯w®©£®oº      || 

 Aºq®ã -  Aî®±Š¯ „Â®äî®±Š¯‡®±ºqµ° N®î®±Œ¯î®Š®g¯‡®± qµ°            | 

         ‡®±q®Ùq®Þu¯º…±Š®±œ®u®æºuµæ° î®ºuµ° q®º y®¼Š®±Çµ²°q®Ùî®±î®¾¬ || 
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15.   N®s¯©£®o i°N¯ - 

Bv   -  §‡®±:N®äï±q®±Š¯w®ªÀÄå X®Š®n¯º…±Š®±œ®u®æ‡®±º        | 

          ‡®±s¯„µ²°uÂ®º ïuÂ¯š¯ãîµ²° N®s¯©£®oy®ºYN¯º     || 

 Aºq®ã -  §î®±u¯w®ºu®r°s¯Á‡®±Á œ®³u®‡®¾¯î®±©î®±ºvŠ¯:      | 

         CºvŠ¯YÁq®y¯u¯§Ó uµ°î®q¯: y¯ºq®± w®: š®u¯     || 

  

16.   Dý¯î¯šµ²ã°y®xÇ®u¯áÇ®ã i°N¯ - 

Bv   - ²æÃî®±YÐÉä°î®u®w¯º„Âµ²°cS®q®š¹ºu®‡®±Áš¹Š®º„Â®º       | 

         ªœ®zÁã÷åA Œµ²°X®w¯ª„Â¯ãº „Â®S®î¯w¬ y¯q®± wµ²° œ®‹: || 

Aºq®ã -  N®î®±Œ¯î®u®w¯º„Âµ²°cŠ¯cœ®ºš¯‡®± ïÇ®Øîµ°            | 

         w®îµ²° cS®dÓ¤¸ÉÜÃî®±œµ°q®îµ° y®Š®î®¾¯q®âwµ°              || 

  

17.     Ç®hòýµ²Ý°y®xÇ®u á̄Ç®ã i°N¯ - 

Bv   -  y¯ºq®± w®: y®u®âw¯„Â®š®ã §°y®u¯º„Âµ²°cŠµ°oî®:            | 

          N®î®±Œ¯N®î®±‹°„Â¯Š®š®±Š®†Ã°N®Š®nµ²°u®ãq¯:                   || 

Aºq®ã -  î®X®w®y®äš®²w®î®¾¯Œ¯ c‡®±r°s¯ÁQã†Ã£®±n¯ Š®Yq¯:          | 

         vÃä‡®±q¯º œ®³u®‡µ±° š®u®‡µ±° N®î®±Œ¯î®±ŸŒµ°w® y®½Š®±Çµ°o   || 

  

18.    G±S¯áÇ®ã i°N¯ - 

Bv   -  w¯Š¯‡®±n¯†ÃuÂ®º bµ²ã°r: y®äq®²ãœ®uÂ¯æºN®q®ý¯ºrN®³q¬       | 

          N®î®±Œ¯N®î®±Œ¯w®ºu®î®±ºq®š¯æºq®î®±±y¯š®âœµ°                || 

Aºq®ã -  uµ°î®q¯: N®ºX®±N¯‡®±ºqµ° îµ°uµ²° …ºvcw¯‡®±qµ°         | 

         ‡®±š®ã q®›âw®³î®¾¯w¯sµ° š®±zsÀÈlÂ¯ zä°rŠ®š®±Ù îµ±°          || 
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19.  î¯u¯î®ª°   (c‡®±r°s®ÁŠ® š®æq®ºq®ä S®äºs®) 

 Bv   - w®îµ²°sS®pq®N®Œ¯ãoS®±oy®½uÁð‡®± ïÇ®Øîµ°             | 

          š®q¯ãýµ°Ç®cS®cÑw®â y®½î®ÁN®qµäÁ° î®±±Š®væÇµ°             || 

Aºq®ã -  c‡®±r°s®Áî®±±x°ºuµä°o „¯©„µ²°uÂ¯‡®± xï±Áq®º       | 

         î¯W±âP¯u¯æW±âP¯„Â®²‡®¾¯wàçÃqµã° î®¾¯uÂ®î®î®±uÂ®æ‡µ²°:   || 

  

 

20.   y®äî®¾¯o ¥ÀzÀÞw: 

Bv   -  y®äoî®±ã X®Š®n¯º„Âµ²°c‡®±±S®©º N®î®±Œ¯y®qµ°:          | 

          y®äî®¾¯oy®u®Ûr N®±îµ²Á° „¯Œ¯w®º „µ²°uÂ®›u®Û‡µ±°      || 

  

21.   y®u®ãî®¾¯Œ¯ - 

Bv   -  " y®äoî®±ã §°y®rº Xµ¶î® S®±Š®²ºý¯Ïs® y®äî®X®âÉãœ®î®¾¬    | 

           ‡®±s¯î®±r œ®Šµ°: y®½b¯ïvÃº îµ¶Ç®Øî®š®î®±âq®î®¾¬        || 
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1.  q®q®æy®äN¯þN¯ i°N¯ - §æºÀä¸ÀÆvÀæ¨sÁµÀånÃPÉ 

2.  §°î®±w Ý̄Éã‡®±š®±uÂ¯- Aw®±î ã̄P¯ãw® i°N¯  

3.  w ã̄‡®±ïî®Š®o i°N¯  

4.  y®äîµ±°‡®± v°zN¯ - T°q¯ „Â¯Ç®ã i°N¯ 

5.  w¯ã‡®±v°zN¯ - T°q¯q¯q®Þ‡®±Á i°N¯ 

6.  q®q®ðš®ºP ã̄w® i°N¯  

7.  q®q®ðïîµ°N® i°N¯  

8.  q®qµ²ð°uµ²ã°q® i°N¯  

9.  ïÇ®±Øq®q®ðxoÁ‡®± i°N¯  

10.  î®¾¯‡®¾¯î¯u® Qºl®w® i°N¯  

11.  y®äy®ºX® ï±s ã̄q¯æw®±î®¾¯w®Qºl®w® i°N¯  

12.  Ey¯vÃ Qºl®w® i°N¯  

13.  N®î®±ÁxoÁ‡®± i°N¯  

14.  y®äî®¾¯o©£®o  

15.  N®s¯©£®o i°N¯  

16.  Dý¯î¯šµ²ã°y®xÇ®u¯áÇ®ã i°N¯  

17.  Ç®hòýµ²Ý°y®xÇ®u¯áÇ®ã i°N¯  

18.  G±S¯áÇ®ã i°N¯  

19.  î¯u¯î®ª  (c‡®±r°s®ÁŠ® š®æq®ºq®ä S®äºs®) 

20.  y®äî®¾¯o y®u®Ûr (c‡®±r°s®ÁŠ® š®æq®ºq®ä S®äºs®) 

21.  y®u®ãî®¾¯Œ¯ (c‡®±r°s®ÁŠ® š®æq®ºq®ä S®äºs®)  
 

 

¸ÀAUÀæºÀ - £ÀgÀºÀj¸ÀÄªÀÄzsÀé   (07667704341) 

www.sumadhwaseva.com                email : Naraharisumadhwa@yahoo.in   

http://www.sumadhwaseva.com/
mailto:Naraharisumadhwa@yahoo.in

