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ºÀgÀ ºÀgÀ ¥ÀªÀðvÉÃ ¥ÀvÀAiÉÄÃ ºÀgÀ ºÀgÀ ªÀÄºÀzÉÃªï 

WûU WûU mÉuÉïiÉå mÉiÉrÉå WûU WûU qÉWûSåuÉç  
 

 
 

zsÁå£À ±ÉÆèÃPÀ –  ಮಹರುದ್ರದ ೇವರ ಚಿಂತನಾಕ್ರಮ - 
zsÉåÃAiÀÄ: ¥ÀAZÀªÀÄÄSÉÆÃ gÀÄzÀæ: ¸ÀànPÁªÀÄ® PÁAwªÀiÁ£ï |  

«zÀÄåZÀÑ¨sÁæ¹vÀgÀd: ±ÁåªÀiÁ£Àå¸Àå ªÀÄÄSÁ¤ vÀÄ  

dmÁªÀ§zÉÞÃAzÀÄPÀ®: ¦æAiÀiÁAiÀÄÄPï £ÁUÀ¨sÀÆµÀt: ||  
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¥ÀAZÀªÀÄÄR£ÁzÀ gÀÄzÀæ£ÀÄ, «zÀÄåwÛ£ÀAvÉ §tÚªÀÅ ©½, PÀ¥ÀÅöà, PÉA¥ÀÅ, ¤Ã° 

§tÚUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ ¥ÀAZÀªÀÄÄRªÀÅ¼ÀîªÀ£ÀÄ. ¸ÀànPÀzÀAvÉ ±ÀÄ s̈ÀæªÁzÀ 

ªÉÄÊ§tÚªÀÅ¼ÀîªÀ£ÀÄ, dmÉAiÀÄ°è ZÀAzÀæ£À PÀ¯É¬ÄAzÀ PÀÆrzÀªÀ£ÀÄ, 

£ÁUÀ s̈ÀÆµÀt£ÁV, ¦æAiÀÄ¼ÁzÀ ¥ÁªÀðwÃzÉÃ«AiÉÆA¢UÉ EgÀÄªÀ gÀÄzÀæ£À£ÀÄß 

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÉ£ÀÄ.  

 

ªÁ¢gÁdgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ²ªÀ¸ÀÄÛw –  

¥sÀtÂUÀtªÀgÀ¨sÀÆµÀ: ¥ÁªÀðwÃ±ÁèWÀå ªÉÃµÀ:  

R®d£À PÀÈvÀgÉÆÃµÀ: RArvÁwäÃAiÀÄ zÉÆÃµÀ: |  

¸ÀzÀgÀÄtVjªÁ¸À: ±ÀPÀæ¸ÀÆAiÀiÁðzÀå¢üÃ±À:  

¥ÀjºÀÈvÀ ¨sÀªÀ¥Á±À: ¥ÁvÀÄ ªÀiÁA ¥ÁªÀðwÃ±À : ||  

«µÀªÀÄAiÀÄªÁzÀ ¸À¥ÀðªÀÇ ¤£ÀUÉ ¨sÀÆµÀt, ¥ÁªÀðwÃzÉÃ«AiÀÄjAzÀ ±ÁèWÀåªÁzÀ 

ªÉÃµÀ, R®gÀ£ÀÄß PÀAqÁUÀ ¤£ÀUÉ gÉÆÃµÀ GPÀÄÌªÀÅzÀÄ, ¤£Àß ¨sÀPÀÛgÀ°è 

zÉÆÃµÀzÀÆgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¤£Àß ªÁ¸À CgÀÄtVjAiÀÄ°è. ¤Ã£ÀÄ ±ÀPÀæ-¸ÀÆAiÀÄð 

(EAzÀæ-¸ÀÆAiÀÄð)jUÀÆ F±À£ÀÄ. ¥ÁªÀðwÃzÉÃ«UÉ ¥ÁæuÉÃ±À£ÁzÀ ¤Ã£ÀÄ £À£Àß 

ªÉÆÃºÀzÀ ¥Á±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄ.  

 

gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ ºÀ£ÉÆßAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ –  

gÀÄzÀæ, ªÀÄ£ÀÄå, ªÀÄ£ÀÄ, ªÀÄºÁ£Á¸À, ²ªÀ, IÄvÀzsÀéd, GUÀægÉÃvÀ, ¨sÀªÀ, PÁ®, 

ªÁªÀÄzÉÃªÀ, zsÀÈvÀªÀævÀ.  

 “²ªÀ£À ««zsÀ £ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ – CxÀð ¸À»vÀ” 

“ªÀÈµÀzsÀéd”, “PÀÈwÛªÁ¸À”, “±ÀA¨sÀÄ”, “¸ÀzÉÆåÃeÁvÀ”, “UÀAUÁzsÀgÀ”, “¦£ÁQ”, 

“«µÀPÀAoÀ”, “¸ÁgÀAUÀ¥ÁtÂ”, “wæ±ÀÆ®¥ÁtÂ”, “qÀªÀÄgÀÄUÀ¥ÁtÂ”, 

“ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ”(¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgÀ), “GUÀæ”, “£ÀlgÁd”, “¸ÀzÁ²ªÀ”, 

“£ÁUÁ¨sÀgÀt”, “UÀdZÀªÀiÁðA¨sÀgÀzsÀgÀ”, “£ÀA¢ªÁºÀ£À”, “ªÀÄÄPÀÌtÚ”, “±ÀAPÀgÀ”, 
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“ªÀÄºÉÃ±ÀégÀ”, “ªÀÄÈvÀÄåAdAiÀÄ”, “£ÁUÀ¨sÀÆµÀt”, “zsÀÆdðn”, 

“PÁªÀÄj”, “GUÀævÀ¥À¸ï”  

 “gÉÆÃzÀ£Ávï gÀÄzÀæ:” d£Àä - “ªÀÄºÀvï” vÀvÀéPÉÌ C©üªÀiÁ¤AiÀiÁzÀ 

§æºÀä¤AzÀ gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ d£ÀäªÁzÁUÀ ªÀÄUÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV gÉÆÃ¢¸ÀÄwÛvÀÄÛ. ºÀÄnÖzÀ 

PÀÆqÀ¯ÉÃ gÉÆÃ¢¸ÀÄwÛzÀÝjAzÀ CªÀ¤UÉ “gÀÄzÀæ” JA§ £ÁªÀÄPÀgÀt ªÀiÁrzÀ 

§æºÀä.  

 ªÀÄAUÀ¼ÀPÀgÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “²ªÀ”  

 gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ£ÀÄß ªÁªÀÄzÉÃªÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÁªÀÄ JAzÀgÉ 

¸ÀÄAzÀgÀ. ºÀjªÁAiÀÄÄ§æºÀäzÉÃªÀgÀ£ÀÄß ©lÖgÉ gÀÄzÀæ£ÀµÀÄÖ¸ÀÄAzÀgÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ E®è. 

28 UÀÄtUÀ¼ÀÄ¼ÀîªÀ£ÀÄ gÀÄzÀæ. ¸ÀÄAzÀgÀ£ÁzÀÄzÀjAzÀ ªÁªÀÄzÉÃªÀ. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß 

vÀ£Àß JqÀ¨sÁUÀzÀ°è ElÄÖPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ –“ªÁªÀÄzÉÃªÀ.”  

 ªÀÈµÀ¨sÀzsÀéd£ÁzÀÝjAzÀ – “ªÀÈµÀ¨sÀzsÀéd”  

 D±ÀÄvÉÆÃ±À - ²ÃWÀæ ªÀgÀ¥ÀæzÀ£ÁzÀÝjAzÀ D±ÀÄvÉÆÃµÀ 

 CAzsÀPÁ¸ÀÄgÀºÀgÀ - CAzsÀPÁ¸ÀÄgÀ£ÉA§ zÉÊvÀå£À£ÀÄß ¸ÀAºÀj¹zÀÝjAzÀ 

 UÀdZÀªÀiÁðA§gÀzsÀgÀ - UÀd gÀÆ¥ÀzÀ°è §AzÀ UÀeÁ¸ÀÄgÀ£ÉA§ zÉÊvÀå£À£ÀÄß 

UÀdzÀ ±ÀjÃgÀzÉÆ¼ÀUÉÃ ¥ÀæªÉÃ²¹ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀAºÀj¹zÀÝjAzÀ 

 ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “PÀÈwÛªÁ¸À”  

 ¸ÀÄRzÀ £É¯ÉAiÉÄÃ ²ªÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “±ÀA¨sÀÄ”  

 ZÀvÀÄªÀÄÄðR£À PÉÆæÃzsÀ¢AzÀ vÀvïPÀëtzÀ°è ºÀÄnÖzÀÝjAzÀ–“¸ÀzÉÆåÃeÁvÀ”  

 UÀAUÉAiÀÄ£ÀÄß ²gÀ¹ì£À°è zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “UÀAUÁzsÀgÀ”  

 ¦£ÁPÀ zsÀ£À¸Àì£ÀÄß zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “¦£ÁQ”  

 ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÄxÀ£À PÁ®zÀ°è PÁ®PÀÆl«µÀªÀ£ÀÄß ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À DeÉÕAiÀÄAvÉ 

¨sÀQë¹zÀ ªÁAiÀÄÄzÉÃªÀgÀÄ, PÀqÉUÉ ¸Àé®àªÉÃ ¸Àé®à «µÀªÀ£ÀÄß CzÀ£ÀÆß ZÉ£ÁßV 

ªÀÄy¹ PÉÆmÁÖUÀ CzÀ£ÀÄß ¨sÀQë¹ D «µÀªÀÅ vÀ£Àß PÀAoÀzÀ°è ¤AwgÀÄªÀÅzÀjAzÀ - 

“«µÀPÀAoÀ”  
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 ¸ÁgÀAUÀ (fAPÉ)AiÀÄ£ÀÄß PÉÆAzÀÄ vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°è ElÄÖPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

“¸ÁgÀAUÀ¥ÁtÂ”  

 ²ªÀ£À PÉÊAiÀÄ°è wæ±ÀÆ® zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “wæ±ÀÆ®¥ÁtÂ”  

 qÀªÀÄgÀÄUÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°è zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “qÀªÀÄgÀÄUÀ¥ÁtÂ”  

 ZÀAzÀæ£À£ÀÄß ²gÀzÀ°è zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – 

“ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ”(¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgÀ)  

 ±ÀvÀÄæ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “GUÀæ”  

 £Àl, £ÁlåzÀ°è ¥Àæ¹zÀÞ£ÁzÀÄzÀjAzÀ – “£ÀlgÁd”  

 ¸ÀzÁ ¸ÀdÓ£ÀjUÉ ªÀÄAUÀ¼ÀªÀ£ÀÄß PÀgÀÄtÂ¸ÀÄªÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “¸ÀzÁ²ªÀ”  

 £ÁUÀ (¸À¥ÀðªÀ£ÀÄß)£À£ÀÄß D¨sÀgÀtªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “£ÁUÁ¨sÀgÀt”  

 UÀeÁ¸ÀÄgÀ£ÉA§ C¸ÀÄgÀ£À£ÀÄß PÉÆAzÀÄ CªÀ£À ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀévÀ: 

zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “UÀdZÀªÀiÁðA¨sÀgÀzsÀgÀ”  

 JvÀÛ£ÀÄß vÀ£Àß ªÁºÀ£ÀªÁV ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ – “£ÀA¢ªÁºÀ£À”  

 wæ¥ÀÅgÁ¸ÀÄgÁ¢UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAºÁgÀ ªÀiÁrzÀÝjAzÀ – “wæ¥ÀÅgÁj”  

 ªÀÄÆgÀÄ PÀtÄÚ¼ÀîªÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “ªÀÄÄPÀÌtÚ” (ªÀÄÆgÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À°è ¸ÀÆAiÀÄð, 

ZÀAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ CVß £É¯É¹zÁÝgÉ)  

 ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ£ÁzÀÝjAzÀ – “±ÀAPÀgÀ”  

 ¸ÀªÀÄxÀðgÁzÀ EAzÁæ¢UÀ½VAvÀ®Æ ªÀÄºÁ¸ÀªÀÄxÀð£ÁzÀÝjAzÀ – 

“ªÀÄºÉÃ±ÀégÀ”  

 ªÀÄÈvÀÄå«UÉ C©üªÀiÁ¤AiÀiÁzÀ AiÀÄªÀÄ£À£ÀÆß «ÄÃj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

“ªÀÄÈvÀÄåAdAiÀÄ”  

 PÉÆgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊªÉÄÃ¯É £ÁUÀUÀ½AzÀ®APÀÈvÀ£ÁzÀÝjAzÀ “£ÁUÀ¨sÀÆµÀt”  

 vÀ¥À¹ì¤AzÁV dmÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ “zsÀÆdðn”  
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 PÁªÀÄ£À£ÀÄß PÉÆAzÀzÀÝjAzÀ – “PÁªÀiÁj”  

 PÀ®àUÀlÖ¯É ®ªÀt¸ÁUÀgÀzÀ°è WÉÆÃgÀvÀ¥À¸Àì£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝjAzÁV 

“GUÀævÀ¥À¸ï”  

gÀÄzÀæ d£À£À - §æºÀäzÉÃªÀgÀÄ ¸À£ÀPÀ ¸À£ÀAzÀ£Á¢UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁr CªÀjAzÀ 

¥ÀæeÁ ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½zÁUÀ, ¸À£ÀPÀ ¸À£ÀAzÀ£Á¢UÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÀÄºÀA¸Á±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

¹éÃPÀj¹zÀjAzÀ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ §æºÀä£À ¨sÀÆæªÀÄzÀå¢AzÀ d¤¹zÀªÀgÉÃ 

gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀÄ. ºÀÄnÖzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ eÉÆÃgÁV CvÀÄÛ “gÀÄzÀæ” DzÀªÀ£ÉÃ ²ªÀ.  

 

gÀÄzÀæ¸ÀÈ¶Ö - §æºÀäzÉÃªÀgÀÄ gÀÄzÀæ¤UÉ ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀ®Ä DeÁÕ¦¹zÁUÀ ¨sÀÆvÀ-

¥ÉæÃvÀ, ¦±ÁZÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁzÀªÀÅ.  

 

²ªÀ¤UÉ °AUÀ gÀÆ¥À KPÉ? – 
MªÉÄä ¨sÀÈUÀÄIÄ¶UÀ¼ÀÄ wæªÀÄÆwðUÀ¼À°è ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? JAzÀÄ 

¥ÀjÃQë¸À®Ä §AzÁUÀ, PÉÊ¯Á¸ÀzÀ°è ²ªÀ£ÀÄ ¥ÁªÀðwAiÉÆA¢UÉ ¸ÀgÀ¸À-¸À¯Áè¥ÀzÀ°è 

vÉÆqÀVzÀÝ£ÀÄ. ¨sÀÈUÀÄ«£À DUÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀgÀÆ PÁtzÀAwzÀÝ ²ªÀ-

¥ÁªÀðwAiÀÄgÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ ¨sÀÈUÀÄ IÄ¶UÀ¼ÀÄ ²ªÀ¤UÉ ±Á¥ÀªÀ¤vÀÛgÀÄ 

“¹ÛçÃ¯ÉÆÃ®£ÁzÀ ¤£ÀUÉ G½zÉ¯Áè CªÀAiÀÄªÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆÃV °AUÀgÀÆ¥ÀzÀ°è 

ªÀiÁvÀæ ¥ÀÇeÉ ¸ÁUÀ°” JAzÀÄ. »ÃUÉ ²ªÀ£À °AUÀ¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ ¥ÀÇeÉ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. J®Æè ²ªÀ£À ªÀÄÆwðUÉ ¥ÀÇeÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. (¨sÀÈUÀÄ«VAvÀ 

²ªÀ£ÀÄ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ°è §ºÀ¼À »jAiÀÄ£ÁzÀgÀÆ ¨ÁæºÀätgÀ ±Á¥ÀPÉÌ UËgÀªÀ ¤ÃqÀ®Ä 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ CzÀ£ÀÄß ¥Àj¥Á°¸ÀÄªÀAvÉ C¥ÀàuÉ ¤ÃrgÀÄªÀÅzÀjAzÀ °AUÀgÀÆ¥ÀPÉÌ 

¥ÀÇeÉ EzÉ).  

 

gÀÄzÀæ¤UÉ £ÉÊªÉÃzÀå ¹éÃPÁgÀ ¤¶zÀÞ –  

¨sÀÄAdvÉÃ AiÉÄÃ ªÀÄvÀàç¸ÁzÀA ¥ÀvÀæA C£ÀßA ¥ÀAiÉÆÃs¦ ªÁ vÉÃµÁA¸Áåvï 

¤AiÀÄvÉÆÃ ªÁ¸À: £ÀgÀPÉÃ ZÁwzÁgÀÄuÉÃ | ¥ÀvÀæA ¥ÀÅµÀàA ¥sÀ®A vÉÆÃAiÀÄA 

AiÉÆÃªÉÄÃ ¨sÀPÁÛ÷å ¥ÀæAiÀÄZÀÑw £ÉÊªÉÃzÀåªÀÄ¦ vÀvÀìªÀðA ¨sÀÆªÀiÁåA 
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vÉÆÃAiÉÄÃsxÀªÁ Që¥ÉÃvï || AiÀiÁgÀÄ £À£Àß ¥Àæ¸ÁzÀªÀ£ÀÄß CzÀÄ ¥ÀvÀæªÁUÀ°Ã, 

C£ÀßªÁVgÀ°, ¥ÁAiÀÄ¸ÀªÁUÀ°Ã, CzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹zÀªÀjUÉ WÉÆÃgÀ £ÀgÀPÀzÀ°è 

£ÀgÀ¼Ál ¤²ÑvÀ. CªÀ£ÀÄ ¥ÀvÀæ-¥ÀÅµÀà-¤ÃgÀÄ-ºÀtÄÚ £À£ÀUÉ, ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ K£ÀÄ 

PÉÆlÖgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀzÉ ¤²ÑAvÉ¬ÄAzÀ ¤Ãj£À°è ©r CxÀªÁ 

vÀÄ½AiÀÄzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ©¸Árj. - »ÃUÉAzÀÄ ²ªÀ£ÉÃ vÀ£Àß vÀvÀÛ÷é w½¹zÁÝ£É.  

 

²ªÀgÁwæ - ªÀiÁWÀ PÀÈµÀÚ ZÀvÀÄzÀð²AiÀÄAzÀÄ ºÉZÁÑV ²ªÀgÁwæAiÀÄ£ÀÄß 

DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÉÊµÀÚªÀgÀÄ, CzsÉéöÊwUÀ¼ÀÄ, J®è eÁwAiÀÄªÀgÀÆ 

DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¢£À ªÀÄºÁgÀÄzÀæzÉÃªÀgÀÄ °AUÀgÀÆ¥ÀzÀ°è zÉÃªÀ¯ÉÆÃPÀzÀ°è 

vÀ£Àß gÀÆ¥À ¥ÀæPÀn¹PÉÆAqÀ£ÀÄ. »ÃUÁV CAzÀÄ °AUÀzÀ±Àð£ÀªÀÅ ªÀÄºÁ¥Àæ±À¸ÀÛ 

JA§ ªÀiÁvÀÄ §A¢zÉ. ²ªÀ£ÀÄ ¥ÁªÀðwAiÀÄ£ÀÄß «ªÁºÀªÁzÀ ¢£ÀªÀÇ ²ªÀgÁwæ. 

¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÄxÀ£ÀzÀ°è §AzÀ ºÁ¯ÁºÀ® «µÀªÀ£ÀÄß (ªÁAiÀÄÄzÉÃªÀgÀÄ ¨sÀQë¹ 

G½¹PÉÆlÖ ¸Àé®àªÉÃ ¸Àé®à «µÀªÀ£ÀÄß) ¨sÀQë¹ ErÃ gÁwæ gÀÄzÀæ vÁAqÀªÀ£ÀÈvÀå 

DrzÀ£ÀÄ. CzÀgÀ eÁÕ¥ÀPÁxÀðªÁV ²ªÀgÁwæ DZÀgÀuÉ. ªÉÊµÀÚªÀgÀ°è G¥ÀªÁ¸ÀzÀ 

¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ«®è. F¢£À ºÉÆÃ½UÉ ¥ÁAiÀÄ¸À ªÀiÁr ºÀ§âªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀ 

¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ £ÀªÀÄäzÀÄ.  

 

²ªÀ ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ£ÁzÀ - 

zÀPÀë¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄÄ vÀ£Àß 27 ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß (27 £ÀPÀëvÁæ©üªÀiÁ¤ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÁzÀ 

C²é¤, ¨sÀgÀtÂ, PÀÈwÛPÁ, gÉÆÃ»tÂ, EvÁå¢) ZÀAzÀæ¤UÉ ªÀÄzÀÄªÉ 

ªÀiÁrPÉÆnÖzÀÝ£ÀÄ.  DzÀgÉ ²ªÀ£ÀÄ gÉÆÃ»tÂAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¥ÀwßAiÀÄjVAvÀ ¸Àé®à 

ºÉZÀÄÑ PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ ZÀAzÀæ£À EvÀgÀ ¥ÀwßAiÀÄgÀÄ vÀ£Àß 

vÀAzÉUÉ zÀÆjvÀÛgÀÄ.  DUÀ zÀPÀë¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄÄ ZÀAzÀæ¤UÉ "PÀëAiÀÄ" gÉÆÃUÀ §gÀ° 

JAzÀÄ ±À¦¹zÀ£ÀÄ.  EzÀjAzÀ PÀÄæzÀÞ£ÁzÀ ZÀAzÀæ£ÀÄ vÀ£Àß PÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¢£À¢AzÀ 

¢£ÀPÉÌ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ£ÀÄ. ZÀAzÀæ£ÀÄ ²ªÀ£À°è D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÃrzÀ£ÀÄ.  DUÀ 

ZÀAzÀæ£À£ÀÄß ²ªÀ£ÀÄ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ°è ElÄÖPÉÆAqÀÄ D±ÀæAiÀÄ ¤ÃrzÀ£ÀÄ.  DzÀÝjAzÀ 

²ªÀ£ÀÄ ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ£ÁzÀ£ÀÄ.  
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ZÀAzÀæ£À EvÀgÀ ¥ÀwßAiÀÄgÀÄ ZÀAzÀæ£À£ÀÄß PÁtzÉ ¤gÁ±ÀgÁV, ªÀÄvÉÛ vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ°è 

zÀÆjvÀÛgÀÄ.  zÀPÀë£ÀÄ J®è PÀqÉ ZÀAzÀæ£À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä, PÁtzÉ, PÉÆ£ÉUÉ CªÀ£ÀÄ 

²ªÀ£À°è D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ ²ªÀ£À°è ¨ÉÃqÀÄvÁÛ£É, DzÀgÉ 

vÁ£ÀÄ D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃrgÀÄªÀ£À£ÀÄß ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉ£Àß®Ä, DUÀ zÀPÀë 

¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄÄ ²æÃºÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆgÉºÉÆÃUÀ®Ä, ²æÃºÀjAiÀÄÄ CªÀ¤UÉ §æºÀäZÁjAiÀÄ 

gÀÆ¥ÀzÀ°è §AzÀÄ ²ªÀ£À°èzÀÝ ZÀAzÀæ£À ¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹, CzÀgÀ°è ZÀAzÀæ£À 

MAzÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß ElÄÖ PÀ½¹zÀ£ÀÄ.  FUÀ £ÁªÉ®è PÁtÄªÀ ZÀAzÀæ£ÀÄ D 

CA±ÀA²¨sÁªÀzÀ ZÀAzÀæ£ÉÃ.   (DzsÁgÀ §æºÀä ªÉÊªÀvÀð¥ÀÄgÁt) 

 

zÀPÀëAiÀÄdÕ ªÀÄvÀÄÛ ²ªÀ - (¨sÁUÀªÀvÀ) 

§æºÀä¥ÀÄvÀæ zÀPÀë¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄUÀ¼ÁzÀ ¸ÀwÃzÉÃ«AiÀÄ£ÀÄß ²ªÀ¤UÉ ¤Ãr 

²ªÀ£À ªÀiÁªÀVzÁÝ£É.  MªÉÄä zÀPÀë¥ÀæeÉÃ±ÀégÀ£ÀÄ MAzÀÄ ±ÉæÃµÀÖ ¸ÀvÀæAiÀiÁUÀªÀ£ÀÄß  

ªÀiÁr C°èUÉ J®è zÉÃªÁ¢zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÄß, UÀAzsÀªÀð, Q£ÀßgÀ QA¥ÀÄgÀÄµÀgÀ£ÀÆß, 

IÄ¶ªÀÄÄ¤UÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¹zÀÝ£ÀÄ.  D AiÀiÁUÀPÉÌ §æºÀägÀÄzÁæ¢ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÆ 

DUÀ«Ä¹zÀÝgÀÄ.  zÀPÀë¥ÀæeÉÃ±ÀégÀ£ÀÄ D AiÀiÁUÀPÉÌ DUÀ«Ä¹zÁUÀ, vÁ£ÀÄ §æºÀäzÉÃªÀjUÉ 

ªÀA¢¹ ªÀÄÄ£ÀßqÉzÀ£ÀÄ.  ²ªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ºÀÈzÀAiÀÄ PÀªÀÄ®zÀ°è £É¯É¹gÀÄªÀ 

§æºÁäAvÀUÀðvÀ ²æÃºÀjAiÀÄ£ÀÄß zsÁå¤¸ÀÄwÛzÀÝjAzÀ vÀ£Àß ªÀiÁªÀ §AzÀzÀÝ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀzÉ EzÀÝ£ÀÄ. EzÀjAzÀ vÀ£Àß C½AiÀÄ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ ªÀÄAiÀiÁðzÉªÀiÁqÀzÀÄzÀÝjAzÀ 

PÀÄæzÀÞ£ÁzÀ zÀPÀë£ÀÄ ²ªÀ£À£ÀÄß ¤A¢¹, ¸Àä±Á£ÀªÁ¹AiÀiÁzÀ EAvÀºÀªÀ¤UÉ ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆlÖzÉÝÃ vÀ¥ÉàAzÀÄ J®ègÀ ªÀÄÄAzÉ CªÀªÀiÁ¤¹,  E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ AiÀiÁgÀÆ 

²ªÀ¤UÉ ºÀ«¸Àì£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ ±À¦¹zÀ£ÀÄ.  F ±Á¥ÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

¸À»¸À¯ÁgÀzÀ £ÀA¢Ã±ÀégÀ£ÀÄ ¥Àæw±Á¥ÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr zÀPÀë£ÀÄ AiÀÄxÁxÀðeÁÕ£À¢AzÀ 

ªÀAa£ÁUÀ°, ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ Dr£À ªÀÄÄR §gÀ° JAzÀÄ ±À¦¹zÀ£ÀÄ.   

 

¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀð £ÀqÉzÀ F ¸ÀvÀæzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À zÀPÀë£ÀÄ ªÀÄvÉÛ 

"§æºÀ¸Ààw¸ÀªÀA" JA§ §ÈºÀvÁÛzÀ AiÀÄdÕªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä GzÀÄåPÀÛ£ÁV J®è 

zÉÃªÁ¢ zÉÃªÀvÉUÀ¼À£ÀÆß, IÄ¶ªÀÄÄ¤UÀ¼À£ÀÄß, PÀgÉzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄUÀ¼ÀÄ-C½AiÀÄ£À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæ DºÁé¤¸À°®è.  ¸ÀwÃzÉÃ«AiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀAvÉ £Àn¸ÀÄvÁÛ vÁ£ÀÆ 

vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ AiÀÄdÕPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä C¥ÀàuÉ PÉÃ½zÁUÀ ²ªÀ£ÀÄ ¸ÀªÀÄäw¸À°®è.  
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DzÀgÀÆ ºÀoÀ ªÀiÁr AiÀiÁUÀPÉÌ ºÉÆÃV, C°è ²ªÀ¤UÉ ºÀ«¸À£ÀÄß ¤ÃqÀ¢zÀÝjAzÀ 

vÀ£Àß vÀAzÉ¬ÄAzÀ CªÀªÀiÁ¤vÀ¼ÁV, vÁ£ÀÄ zÁPÁë¬ÄtÂ JAzÀÄ PÀgÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ 

¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¹ ¨ÉAQAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹ CzÀgÀ°è ¥ÀæªÉÃ²¹, zÉÃºÀvÁåUÀ 

ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ.   

 

EªÀ¼À eÉÆvÉ §A¢zÀÝ ²ªÀZÀgÀgÀÆ J®è AiÀÄdÕªÀ£ÀÆß zsÀéA¸À ªÀiÁrzÀgÀÄ, zÀPÀë 

¥ÀæeÉÃ±ÀégÀ£À vÀ¯ÉAiÀÄ£ÉßÃ «ÃgÀ s̈ÀzÀæ£ÀÄ PÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ, «¥sÀ®£ÁzÁUÀ, 

²ªÀ£ÉÃ §AzÀÄ §æºÀäzÉÃªÀgÀ C£ÀÄUÀæºÀ¢AzÀ D vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÉzÀÄ ºÁQzÀgÀÄ.  

ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ Dr£À vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß eÉÆÃr¸À¯Á¬ÄvÀÄ.   

 

²ªÀ£À ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ CªÀvÁgÀ gÀÆ¥ÀPÀÆÌ ±ÀQÛAiÀÄ°è ¨sÉÃzÀ - 

C±ÀévÁÛªÀÄ£ÀÄ (²ªÀ£À CªÀvÁgÀ) PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæ AiÀÄÄzÀÝ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÁAqÀªÀgÀ 

²©gÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ, C°è ªÀÄÆ®gÀÆ¥ÀzÀ ²ªÀ£ÉÃ PÁªÀ®ÄUÁgÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ.  

EªÀ£À£ÀÄß M¼ÀUÉ ©qÀ¢zÁÝUÀ WÉÆÃgÀ AiÀÄÄzÀÞªÁUÀ®Ä, C±ÀévÁÛªÀÄ£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÀ 

¨ÁtªÀ£Éß®è ²ªÀ£ÀÄ £ÀÄAVzÀ£ÀÄ.  £ÀAvÀgÀ ±ÀgÀuÁUÀvÀ£ÁzÀ C±ÀévÁÛªÀÄ¤UÉ PÀÈµÀÚ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À DzÉÃ±ÀzÀAvÉ D J®è C¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÆß »AwgÀÄV¹zÀ£ÀÄ. EzÀjAzÀ 

²ªÀ£À ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀPÀÆÌ CªÀvÁgÀ gÀÆ¥ÀPÀÆÌ ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄå«®èªÉAzÀÄ 

zsÀÈqÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  DzÀgÉ ªÁAiÀÄÄzÉÃªÀgÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ºÁUÀ®è - 

CªÀvÁgÀªÁUÀ°Ã ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀzÀ¯ÁèUÀ°Ã J®Æè ±ÀQÛºÁæ¸À«®è. (ªÀiÁ.¨sÁ.vÁ.¤ 

28.124) 

 

 

²ªÀ¤UÉ §ºÀ¼À EµÀÖªÁzÀ ªÁgÀ - ¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀ 

²ªÀ ¥ÀgÀªÀÄ ªÉÊµÀÚªÀ :  "ªÉÊµÀÚªÁ£ÁA AiÀÄxÁ ±ÀA¨sÀÄ:" 

²ªÀ¤AzÀ ºÀj¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É –  

1. ¨sÀÈUÀÄ IÄ¶UÀ¼ÀÄ §AzÀÄ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄgÁgÉAzÀÄ PÉÊ¯Á¸ÀPÉÌ §AzÁUÀ 

¥ÁªÀðwÃzÉÃ«AiÉÆqÀ£É ¸ÀgÀ¸À-¸À¯Áè¥ÀzÀ°è ¤gÀvÀ£ÁV ¨sÀÈUÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆÃ¦UÉÆ½¹ 

±Á¥ÀUÀæ¸ÀÜ£ÁV °AUÀ¥ÀÇeÉ ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ ºÀj¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÀéPÉÌ £ÁA¢ ºÁrzÀ.  
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2. zÀÆªÁð¸À£ÁVzÁÝUÀ ºÀj s̈ÀPÀÛ£ÁzÀ CA§jÃµÀ£À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ £É¥ÀzÀ°è 

zÁézÀ² ¥ÁgÀuÉ vÀqÀªÁV §AzÀÄ, CA§jÃµÀ£À ªÀævÀ ¨sÀAUÀ ªÀiÁrzÁUÀ, ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ¤UÉ ±Á¥À ¤ÃqÀ®Ä GzÀÄåPÀÛ£ÁzÁUÀ «µÀÄÚ ZÀPÀæ CnÖ¹PÉÆAqÀÄ §AzÀÄ J¯Áè 

¯ÉÆÃPÀUÀ½UÀÆ ¸ÀÄwÛ¹, PÀqÉUÉ ºÀj¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ. E°è 

PÉ®ªÀgÀÄ CA§jÃµÀ£ÉÃ zÀÆªÁð¸ÀjVAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉÊµÀÚªÀ JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÁÝgÉ. 

DzÀgÉ ¤dªÁzÀ ¸ÀAUÀw CA§jÃµÀ zÀÆªÁð¸À¤VAvÀ (gÀÄzÀæ£À CªÀvÁgÀ) §ºÀ¼À 

§ºÀ¼À aPÀÌªÀ£ÀÄ. EzÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ¸ÀAPÀ®à ªÀÄvÀÄÛ gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À 

ªÉÄÃ°£À ¤µÉÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä MAzÀÄ £ÁlPÀ CµÉÖÃ,  

3. ±ÀÄPÁZÁAiÀÄðgÁVzÁÝUÀ ¥ÀjÃQëvÀ ªÀÄºÁgÁd¤UÉ ¨sÁUÀªÀvÀ ¥Àæw¥ÁzÀå£À 

PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀj¹, ºÀj¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÀé ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ.  

4. gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀÄ E¯ÁªÀÈvÀ RAqÀzÀ°è ªÀÄºÁ«µÀÄÚ«£À ²æÃ¸ÀAPÀµÀðt 

gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ CzÀÄãvÀ ¸ÉÆÛÃvÀæ ²æÃªÀÄzÁãUÀªÀvÀ 

¥ÀAZÀªÀÄ¸ÀÌAzsÀzÀ°èzÉ.  

5. ²ªÀ£ÀÄ ¥ÁæZÉÃvÀ¸ÀjUÉ G¥ÀzÉÃ²¹zÀÄÝ “gÀÄzÀæVÃvÉ” JA§ ºÉ¸Àj¤AzÀ ¥Àæ¹¢Þ. 

DzÀgÉ F gÀÄzÀæVÃvÉAiÀÄ°è §A¢gÀÄªÀÅzÉ®è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À UÀÄtUÁ£ÀªÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

gÀÄzÀæUÀÄtUÁ£ÀªÀ®è JA§ÄzÀÄ «±ÉÃµÀ.  

6. C±ÀévÁÛªÀÄgÁVzÁÝUÀ, ¥ÀjÃQëvÀ ªÀÄºÁgÁd£À£ÀÄß ºÀÄlÄÖªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÉÆ®ÄèªÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è, ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ vÀ£Àß «µÀÄÚZÀPÀæzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÉÊµÀÚªÁUÉæÃ¸ÀgÀ£ÁzÀ 

¥ÀjÃQëvÀ£À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¸ÉÆÃvÀÄ, ºÀj¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÀé ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ.  

7. vÀ£Àß ¥Àwß GªÀiÁzÉÃ«AiÀÄjUÉ ErÃ «µÀÄÚ¸ÀºÀ¸Àæ£ÁªÀÄzÀ ¸ÁgÀªÁzÀ 

gÁªÀÄ£ÁªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¹zÀgÀÄ. –  

²æÃgÁªÀÄ gÁªÀÄ gÁªÉÄÃw gÀªÉÄÃ gÁªÉÄÃ ªÀÄ£ÉÆÃgÀªÉÄÃ|  

¸ÀºÀ¸Àæ£ÁªÀÄ vÀvÀÄÛ®åA gÁªÀÄ£ÁªÀÄ ªÀgÁ£À£ÉÃ || 

¥ÁªÀðwÃzÉÃ«AiÀÄgÀ ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛj¸ÀÄvÁÛ, F±ÀégÀ£ÀÄ "²æÃgÁªÀÄ" ªÀÅ §ºÀ¼À 

±ÉæÃµÀÖªÉAzÀÆ, CzÀ£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ErÃ «µÀÄÚ ¸ÀºÀ¸Àæ£ÁªÀÄzÀ ¥sÀ®ªÀÅ 

¥Áæ¥ÀÛªÀºÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  ¥ÀÅgÁt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÁgÀ JAzÀgÉ 

gÁªÀÄ£ÁªÀÄ. D gÁªÀÄ£ÁªÀÄ d¥ÀªÀiÁqÀÄªÀ ²ªÀ£ÉÃ CzÀgÀ ªÀÄ»ªÉÄ 

§®èªÀ£ÀÄ.  
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8. zÀPÀë ªÀÄºÁgÁd£À (²ªÀ£À ªÀiÁªÀ) AiÀÄdÕzÀ°è ²æÃªÀÄ£ÁßgÁAiÀÄt£À ¸ÀägÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ §AzÀ vÀ£Àß ªÀiÁªÀ£À£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹, zÀPÀë¤AzÀ 

CªÀªÀiÁ¤vÀ£ÁzÁUÀ®Æ ¸Àé®àªÀÇ «ZÀ°vÀ£ÁUÀ°®è – C°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ CªÀ£ÀÄ 

¸ÀägÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ ²æÃºÀjAiÀÄ£ÉßÃ.  

9. ²ªÀ£À ªÀgÀ §® - ²ªÀ£À ªÀgÀ §®¢AzÀ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ gÁPÀë¸ÀgÀÄ vÀªÀÄä 

§®ªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆArzÁÝgÉ. gÁªÀt, PÀÄA¨sÀPÀtð, ¨sÀ¸Áä¸ÀÄgÁ¢UÀ¼ÀÄ 

²ªÀ¨sÀPÀÛgÁVzÀÝgÀÆ, CªÀ£À ªÀgÀ§®¢AzÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÀÄÄA¢ EªÀgÀ ªÀgÀ§®ªÉ¯Áè ±ÀÆ£ÀåªÁ¬ÄvÀÄ. E°è PÀÆqÀ ºÀj 

¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÀé ªÀ£ÉßÃ ¸ÁjzÁÝ£É “²ªÀ”  

10. ²ªÀ£À ¥ÀgÀªÀÄ¨sÀPÀÛ£ÁzÀ WÀAmÁPÀtð vÀ¥À¸Àì£ÀÄß ªÀiÁr ªÉÆÃPÀë ¨ÉÃqÀ®Ä, 

²ªÀ£ÀÄ WÀAmÁWÉÆÃµÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É “¤Ã£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß £ÀA©gÀÄªÀÅzÀÄ ¤d. ¤£Àß 

¤ªÀÄð® ªÀÄ£À¹ìUÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁgÀÄ ºÉÆÃVgÀÄªÉ. ¤£ÀUÁV ¤dªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÉ£ÀÄ. 

£À¤ßAzÀ ªÉÆÃPÀë PÉÆr¸À¯ÁUÀzÀÄ. ¤Ã£ÀÄ zÁégÀPÁ¢üÃ±À §zÀjÃ£ÁxÀ £ÁgÁAiÀÄt¤UÉ 

±ÀgÀuÁUÀÄ, DUÀ ªÉÆÃPÀë ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ” - ºÀjªÀA±ÀzÀ ¨sÀ«µÀå¥ÀªÀðzÀ°è.  

11. ¸ÁÌAzÀ¥ÀÅgÁtªÀÅ ±ÉÊªÀ¥ÀÅgÁtUÀ¼À ªÁå¦ÛAiÀÄ¯ÉèÃ «¨sÁUÀUÉÆArzÉ. 

C°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ²ªÀ£ÀÄ «µÀÄÚ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄvÀéªÀ£ÉßÃ ¸ÁjzÁÝ£É.  

 

¥ÀgÀªÉÆÃ «µÀÄÚgÉÃªÉÊPÀ: vÀeÁÕ£ÀA ªÉÆÃPÀë¸ÁzsÀ£ÀªÀiï |  

±Á¸ÁÛçuÁA ¤tðAiÀÄ¸ÉÓÃµÀ: vÀzÀ£Àå£ÉÆäÃºÀ£ÁAiÀÄ » ||  

C¸ÀzÀÈ±À£ÁzÀ ºÀjAiÉÄÃ ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ. CªÀ£À eÁÕ£ÀªÉÃ ªÀÄÄQÛUÉ PÁgÀt. EzÀÄ 

±Á¸ÀÛçUÀ¼À ¤tðAiÀÄ. G½zÀzÀÄÝ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¸ÀÄÛ©Ã½¸À®Ä gÀavÀªÁVªÉ.  

 

12. MªÉÄä ²æÃºÀjAiÀÄ ªÉÆÃ»¤Ã gÀÆ¥À PÁt¨ÉÃPÉA§ vÀªÀPÀ gÀÄzÀæzÉÃªÀjUÉ 

§AvÀÄ. ¨sÀUÀªÀAvÀ ¨ÉÃqÀªÉAzÀ. ¤Ã£ÀÄ ¥ÀgÀªÀÄªÉÊgÁUÀå ²SÁªÀÄtÂ. ¤£ÀUÉÃPÉ CzÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀÄªÀ ºÀA§® JAzÀ. DzÀgÀÆ gÀÄzÀæ ©qÀ°®è. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä £Á¼É ¨Á 

vÉÆÃj¸ÀÄvÉÛÃ£É J£À®Ä ªÀÄÄA¢£À ¢£À §AzÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÉÆÃ»¤ gÀÆ¥ÀªÀ 

PÀAqÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÝ ¥ÁªÀðwAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÉ ªÉÆÃ»¤AiÀÄ »AzÉ NrzÀ. 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÉÆÃ»¤gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr DPÀ¶ðvÀ£ÁV ¸ÉgÀUÀ ¦rAiÀÄ®Ä §gÀ®Ä 
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²æÃºÀjAiÀÄÄ ±ÀARZÀPÀæzsÁjAiÀiÁV PÁt®Ä DUÀ gÀÄzÀæ £ÁazÀ. vÀ¯É vÀVÎ¹¤AvÀ. 

E°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ºÀjAiÀÄ ªÀÄÄAzÀ vÀ£ÀßzÉÃ£ÀÆ E®èªÉA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ²ªÀ vÉÆÃj¹zÀ.  

 

²ªÀ¤AzÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À°è ¸ÉÆÃ®Ä/±ÀgÀuÁUÀw  

1. ªÉÆÃ»¤gÀÆ¥ÀªÀ PÀAqÀÄ ªÉÆÃºÀUÉÆAqÀÄ ¸ÉÆÃvÀzÀÄÝ.  

2. ¥ÁjeÁvÁ¥ÀºÀgÀt ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ°è zÉÃªÉAzÀæ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ£ÁV PÀÈµÀÚ£À «gÀÄzÀÞ 

AiÀÄÄzÀÞPÉÌ §AzÀ ²ªÀ£À£ÀÄß UÀgÀÄqÀ£ÉÃ C£ÉÃPÀ UÁªÀÅzÀ zÀÆgÀ DZÉ ©Ã½¹ 

¸ÉÆÃ°¹zÀ DUÀ C¸ÀÄgÁªÉÃ±À ºÉÆÃV ²ªÀ£ÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À°è ±ÀgÀuÁzÀ.  

3. C±ÀévÁÜªÀÄgÀÆ¥À¢AzÀ zÀÄµÀÖ zÀÄAiÉÆðÃzsÀ£À¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ£ÁV 

G¥À¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÆAzÀÄ, ¥ÁAqÀªÀgÀ ªÀA±ÀzÀ PÀÄrAiÀiÁzÀ ¥ÀjÃQëvÀ£À£ÀÄß 

§æºÁä¸ÀÛç¢AzÀ PÀrAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤AzÀ ¸ÉÆÃ®Ä.  

4. gÁªÀt£À ¸ÀAºÁgÀªÁzÁUÀ ²ªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀgÀªÀ£ÀÄß ¤gÀxÀðPÀUÉÆ½¹zÀÝPÁÌV 

gÁªÀÄ£À«gÀÄzÀÞ AiÀÄÄzÀÞ ªÀiÁr ¸ÉÆÃvÀÄ ±ÀgÀuÁzÀ.  

5. ¨ÁuÁ¸ÀÄgÀ ²ªÀ£À ¥ÀgÀªÀÄ ¨sÀPÀÛ. EªÀ£ÀÄ ²ªÀ£À ªÀgÀ§®¢AzÀ ErÃ dUÀvÀÛ£ÉßÃ 

vÀ®ètUÉÆ½¹zÀÝ. MªÉÄä ªÁzÀ «ªÁzÀ ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ°è PÀÈµÀÚ£ÀÄ ¨ÁuÁ¸ÀÄgÀ£À 998 

¨ÁºÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹zÀ. DUÀ ²ªÀ£ÀÄ PÀÈµÀÚ£À «gÀÄzÀÞªÉÃ AiÀÄÄzÀÞPÉÌ ¤®è®Ä, 

PÀÈµÀÚ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÉÆÃ°¹zÀ£ÀÄ.  

 

§æºÀä£À LzÀ£É vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀ ²ªÀ - 

§æºÀäzÉÃªÀjUÉ ªÉÆzÀ®Ä LzÀÄ vÀ¯ÉUÀ½zÀÝªÀÅ.  CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß J®è vÀ¯ÉUÀ½AzÀ®Æ 

ªÉÃzÀªÀ£ÀÄß ¥ÁgÁAiÀÄt ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  CzÀgÀ°è MAzÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÃPÉAzÉÃ 

²æÃºÀjAiÀÄ DeÉÕAiÀÄAvÉ C¸ÀÄgÀd£À ªÉÆÃºÀ£ÁxÀð vÀ¥ÀÄàvÀ¥ÁàV ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  

²ªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ PÉÆæÃzsÀUÉÆAqÀÄ D LzÀ£ÉÃ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrzÀ£ÀÄ.  EzÀjAzÀ 

CªÀ¤UÉ §æºÀäºÀvÁå zÉÆÃµÀ §A¢vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä£À PÀ¥Á® ²ªÀ£À PÉÊ¯ÉÃ 

ªÉÄwÛPÉÆArvÀÄ. CzÀ£ÀÄß ©r¸À®Ä §ºÀ¼À ¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀlÖgÀÆ CzÀÄ CªÀ£À PÉÊ¬ÄAzÀ 

©r¸À¯Á¸ÀzÀåªÁ¬ÄvÀÄ.   

 



"             " 
 

www.sumadhwaseva.com Page 12 
 

"ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À" -  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÁªÉÃ£ÁzÀgÀÆ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

§ºÀ¼À PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ªÀiÁrzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß "ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À" J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.  DzÀgÉ 

AiÀiÁªÀÅ¢Ã ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À? 

 

²ªÀ£À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ -  

1. ²ªÀ£ÀÄ J®è ºÀvÀÄÛ ¢PÀÄÌUÀ½UÀÆ ºÉÆÃV ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ, C°è ºÀj 

¸ÀªÉÇÃðvÀÛªÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÆ D PÀ¥Á® vÀ£Àß PÉÊ¬ÄAzÀ ©r¸À¯ÁUÀ°®è. 

2. §zÀjÃ PÉëÃvÀæPÉÌ ºÉÆÃV §zÀjÃ £ÁgÁAiÀÄt£À£ÀÄß zÀ±Àð£ÀªÀiÁqÀ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ, C°è zÀ±Àð£ÀªÁUÀ°®è. 

3. £ÀAvÀgÀ AiÀÄªÀÄÄ£Á £À¢UÉ ºÉÆÃzÀgÉ, C°è AiÀÄªÀÄÄ£ÉAiÉÄÃ MtV ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 

4. £ÀAvÀgÀ ¥ÁèPÀë÷ä ¢éÃ¥ÀPÉÌ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ 

5. £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄµÀÌgÀ PÉëÃvÀæPÉÌ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ 

6. £ÀAvÀgÀ £ÉÊ«ÄµÁgÀtåPÉÌ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ 

7. £ÀAvÀgÀ ¸ÉÊAzsÀªÁgÀtåPÀÆÌ, zsÀªÀiÁðgÀtåPÀÆÌ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ 

8. £ÀAvÀgÀ PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæPÉÌ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. C°è ²Ãæ ºÀjAiÀÄÄ PÉÃ±ÀªÀ gÀÆ¥À¢AzÀ 

¥ÀævÀåPÀë£ÁV CªÀ£À §æºÀä ºÀvÁåzÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  DzÀÝjAzÀ 

EzÀ£ÉßÃ "ºÀgÀ¸ÁºÀ¸À"ªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

 

gÀÄzÀæzÉÃªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ ªÀiÁrgÀÄªÀ G¥ÀPÁgÀUÀ¼ÀÄ –  

1. UÀAUÁzsÀgÀ£ÁzÀ F±ÀégÀ£ÀÄ ¨sÀVÃgÀxÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ UÀAUÉ ¨sÀÆ«ÄUÉ 

§A¢½zÁUÀ, CªÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß ²gÀzÀ°è »rzÀÄ ¤°è¸À¢zÀÝgÉ ¨sÁjÃ zÀÄgÀAvÀªÉÃ 

DUÀÄwÛvÀÄÛ.  

2. ¸ÀªÀÄÄzÀæ ªÀÄxÀ£À PÁ®zÀ°è ErÃ zÉÃªÀvÁ ¸ÀªÀÄÆºÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊvÀå¸ÀªÀÄÆºÀ 

PÀAUÉmÁÖUÀ, ªÁAiÀÄÄzÉÃªÀgÀÄ C£ÀÄUÀæ»¹ ¤ÃrzÀ «µÀªÀ£ÀÄß «ÃgÉÆÃavÀªÁV 

PÀÄrzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ fÃªÀgÁ²UÀ½UÀÆ JgÀVzÀ zÀÄgÀAvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇwð ¥ÀjºÀj¹ 

£ÀAdÄAqÀ£ÁV G¥ÀPÀj¹zÀgÀÄ.  

3. zÀÄµÀÖgÁzÀ wæ¥ÀÅgÁ¸ÀÄgÀ, CAzsÀPÁ¸ÀÄgÀ, ªÀÄ»µÁ¸ÀÄgÀ£À zsÀéA¸À ªÀiÁr zsÀªÀÄð 

£ÀA§zÀªÀ¤UÉ zÀAqÀ ¤²ÑvÀ JA§ vÀvÀÛ÷é w½¹zÀgÀÄ.  
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4. ±ÀÄPÁZÁAiÀÄðgÁV ¨sÀÆ«ÄUÉ §AzÀÄ, ªÉÃzÀªÁå¸ÀgÀ°è CªÀvÀj¹, ¨sÁUÀªÀvÀ 

¸ÀÄzsÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀj¹zÀgÀÄ.  

5. ¸ÁzsÀPÀjUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀA§® ºÀ®ªÁgÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. 

CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¹ÜgÀUÉÆ½¹ CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ zÁjªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÉÃ ²ªÀ - 

vÉÊ®zsÁgÉAiÀÄAvÉ ªÀÄ£À¸ÀÄ PÉÆqÀÄ ºÀjAiÀÄ°è ±ÀA¨sÉÆÃ|PÉÊ¯Á¸ÀªÁ¸À UËjÃ±À F±À |  

6. DgÉÆÃUÀå¨sÁUÀå ¤ÃqÀÄªÀªÀ£ÉÃ ªÀÄAUÀ¼ÀgÀÆ¦ gÀÄzÀæ  

7. ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÀÄR §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ²ªÀ£À£ÀÄß ¸Àäj¹ ¸ÉÃ«¸À®Ä - ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÀÄR 

¤ÃqÀÄªÀ£ÉÃ ²ªÀ.  

 

12 eÉÆåÃw°ðAUÀUÀ¼ÀÄ - ¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÉÃ±ÀégÀ (¸ËgÁµÀÖç), ªÀÄ°èPÁdÄð£À 

(²æÃ±ÉÊ®A) ªÀÄºÁPÁ® (GdÓ¬Ä¤) NAPÁgÀªÀiï (CªÀÄ¯ÉÃ±ÀégÀ) 

ªÉÊzÀå£ÁxÉÃ±ÀégÀ (¥ÀgÀ°) ©üÃªÀÄ¸ÀAPÀgÀ (zÀQët) gÁªÉÄÃ±ÀégÀ (gÁªÀÄ¸ÉÃvÀÄ) 

£ÁUÉÃ±ÀégÀ (zsÁgÀÄPÀ CgÀtå) «±ÉéÃ±ÀégÀ (ªÁgÁuÁ¹) vÀæAiÀÄA§PÉÃ±ÀégÀ 

(UÉÆÃzÁªÀj) PÉÃzÁgÉÃ±ÀégÀ (PÉÃzÁgÀ) WÀÄ±ÉäÃ±À (²ªÁ®AiÀÄ).  

 

±ÉÊªÀPÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ - PÉÃzÁgÀzÀ ±ÁzÀÆð®°AUÀ, PÁ²AiÀÄ «±Àé£ÁxÀ, zÁégÀPÉAiÀÄ 

£ÁUÉÃ±ÀégÀ, PÀÄA¨sÀPÉÆÃtzÀ PÀÄA¨sÉÃ±ÀégÀ, ²æÃ±ÉÊ®zÀ ªÀÄ°èPÁdÄð£À, ²æÃgÀAUÀzÀ 

dA§ÄPÉÃ±ÀégÀ, gÁªÉÄÃ±ÀégÀzÀ gÁªÉÄÃ±ÀégÀ, vÀAeÁªÀÇj£À §ÈºÀ¢Ã±ÀégÀ, ºÀA¥ÉAiÀÄ 

«gÀÆ¥ÁPÀë, GdÓ¬Ä¤AiÀÄ ªÀÄºÁPÁ®, £ÀAd£ÀUÀÆr£À £ÀAdÄAqÉÃ±ÀégÀ, 

UÉÆÃPÀtðzÀ UÉÆÃPÀuÉðÃ±ÀégÀ, ºÀ¹Û£Á¥ÀÅgÀzÀ°è ªÁåWÉÃæ±ÀégÀ°AUÀ, 

wgÀÄªÀuÁÚªÀÄ¯ÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ CgÀÄuÁZÀ¯ÉÃ±ÀégÀ, FjÃw ºÀ®ªÁgÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ.  

 

ªÉÊµÀÚªÀjAzÀ ¥ÀÇfvÀ ²ªÀ - 15£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ²æÃ ¸ÉÆÃAzÁ 

ªÁ¢gÁdjAzÀ PÀgÁaðvÀ zsÀªÀÄð¸À×¼À ªÀÄAdÄ£ÁxÉÃ±ÀégÀ. MªÉÄä ªÁ¢gÁdgÀÄ 

vÀªÀÄä AiÀiÁvÉæAiÀÄ zÁjAiÀÄ°è E°èUÉ §AzÁUÀ, C°è£À d£ÀgÉ®è ªÁ¢gÁdgÀ£ÀÄß 

E¯ÉèÃ ¥ÀÇeÉ £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄªÀAvÉ PÉÆÃjzÀgÀÄ. DzÀgÉ D PÉëÃvÀæzÀ°è C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ 

¨sÀÆvÀ¥ÉæÃvÀ ¥ÀÇeÉ eÁ¹Û¬ÄzÀÄÝzÀjAzÀ ªÁ¢gÁdgÀÄ M¥Àà°®è. PÀqÉUÉ C°è£À 

d£À §ºÀ¼À MvÁÛAiÀÄ ªÀiÁr F PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ¥ÁªÀ£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ ¨ÉÃrPÉÆAqÀgÀÄ. 
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DUÀ ªÁ¢gÁdgÀÄ PÀ¢æAiÀÄ°èzÀÝ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß vÀj¹ C¯ÉèÃ ¥ÀæwµÁ×¦¹ CzÀPÉÌ 

ªÀÄAdÄ£ÁxÉÃ±ÀégÀ JA§ ºÉ¸Àj¤ßj¹, D PÉëÃvÀæPÉÌ zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼À JAzÀÄ 

ªÀÄgÀÄ£ÁªÀÄPÀgÀt ªÀiÁrzÀgÀÄ. FUÀ®Æ zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼ÀzÀ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ 

ªÉÊµÀÚªÀjAzÀ¯ÉÃ ¥ÀÇf¸À®àqÀÄwÛzÁÝ£É. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À §¸ÀªÀ£ÀUÀÄrAiÀÄ°è 

ªÁå¸ÀgÁdªÀÄoÀzÀ°è ºÁUÀÆ ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ¸ÀÄ§âgÁAiÀÄ zÁ¸ÀgÀUÀÄrAiÉÄAzÀÄ 

¥Àæ¹zÀÝªÁzÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ°è PÀÆqÀ ªÉÊµÀÚªÀjAzÀ¯ÉÃ ¤vÀå ¥ÀÇfvÀ£ÁzÀ F±ÀégÀ£À 

°AUÀ«zÉ. GqÀÄ¦ ºÁUÀÆ ¸ÉÆÃAzÁ PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè PÀÆqÀ ²ªÀ£À zÀ±Àð£À 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 

PÉÃzÁgÀzÀ°è ²ªÀ°AUÀ - ºÀ¹Û£Á¥ÀÅgÀzÀ°è «µÀÄÚ¥ÀÇeÉUÉ «WÀß ªÀiÁqÀ¯ÉAzÀÄ 

UÀAUÉ MªÉÄä §AzÀ¼ÀÄ. DUÀ ©üÃªÀÄ¸ÉÃ£ÀzÉÃªÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß JqÀUÉÊ¬ÄAzÀ vÀ½îzÁUÀ 

CªÀ¼ÀÄ §ºÀÄ AiÉÆÃd£À zÀÆgÀPÉÌ ¸ÀjzÀ¼ÀÄ. DUÀ ²ªÀ §AzÀ£ÀÄ. ©üÃªÀÄ£À 

«µÀÄÚ¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ£ÉA§AvÉ ©üÃªÀÄ£À ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ 

²ªÀ£ÀÄ ºÀÄ°AiÀÄgÀÆ¥À zsÀj¹, PÀ¦®UÉÆÃgÀÆ¥À zsÀj¹zÀÝ ¥ÁªÀðwAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀAºÀj¸ÀÄªÀAvÉ £ÀÄVÎzÀ. DUÀ ©üÃªÀÄ UÀzÉ¬ÄAzÀ ºÉÆqÉAiÀÄ®Ä ¸ÉÆÃvÀ ²ªÀ 

ªÀÄÆcðvÀ£ÁV °AUÀzÉÆ¼ÀUÉ CqÀV PÀÆvÀ£ÀÄ. DUÀ D ²ªÀ°AUÀ ªÁåWÉæÃ±ÀégÀ 

JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÉÆÛªÉÄä »ªÀÄªÀvÀàªÀðvÀzÀ°è UÉÆÃªÀÄwÃ £À¢AiÀÄ 

wÃgÀzÀ°è AiÀÄÄzÀÞ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. C°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ²ªÀ£ÀÄ ¸ÉÆÃvÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

±ÁzÀÆð®°AUÀ GAmÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ ²ªÀ£ÉÃ ¨ÁæºÀätgÀÆ¥À¢AzÀ PÉÃzÁgÀzÀ°è 

©üÃªÀÄ£ÉÆA¢UÉ AiÀÄÄzÀÞPÉÌ §gÀ®Ä C®Æè¸ÀºÀ ©üÃvÀ£ÁV °AUÀzÉÆ¼ÀUÉ 

¸ÉÃjPÉÆAqÀ. £ÁazÀ CªÀ£ÀÄ CA¢¤AzÀ CzÀÄ ªÉÃzÀ §®èªÀjUÉ CUÀªÀÄåªÁUÀ° 

JAzÀÄ ±Á¦¹zÀ. »ÃUÉ ²ªÀ£ÉÃ ¤ÃrgÀÄªÀ ±Á¥À¢AzÁV PÉÃzÁgÀAiÀiÁvÉæ 

ªÉÊµÀÚªÀjUÉ ¤¶zÀÞªÉ¤ß¹zÉ. DzÀgÉ PÉÃzÁgÀ¸ÀägÀuÉ ªÀiÁvÀæ ¤¶zÀÞªÀ®è JA§ÄzÀÄ 

«±ÉÃµÀ. PÉÃzÁgÀ AiÀiÁvÉæ ªÀiÁrzÀ ªÉÊµÀÚªÀjUÉ eÁÕ£À £Á±ÀªÁUÀÄªÀAvÉ 

±Á¥À«wÛzÁÝ£É ²ªÀ. »ÃUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj ²ªÀ£À£ÀÄß ¥ÀgÁ s̈ÀªÀUÉÆ½¹ °AUÀ 

¸ÉÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ ©üÃªÀÄ¸ÉÃ£À£ÉÃ vÀ£ÀVAvÀ «ÄV®Ä JAzÀÄ 

vÉÆÃj¹PÉÆnÖgÀÄªÁUÀ CAvÀºÀ ©üÃªÀÄ¤AzÀ®Æ ¥ÀÇdå£ÁzÀ «µÀÄÚ 

¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ£À®èªÉÃ. (ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ vÁvÀàAiÀÄð ¤tðAiÀÄ CzsÁåAiÀÄ 20, ±ÉÆèÃPÀ 

21-24)  
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²ªÀ£À ¸ÀA¸ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÀUÀ¼ÀÄ– “¥ÀgÀªÀÄ ªÉÊµÀÚªÀgÀÄ” - 
²ªÀ£À ¥Àwß GªÀiÁzÉÃ«. UÀt¥Àw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ§æºÀätå (UÀdªÀÄÄR µÀtÄäRgÀÄ) 

EªÀgÀ ¥ÀÅvÀægÀÄ. D£ÉAiÀÄ ªÀÄÄR ºÉÆA¢zÀÝjAzÀ UÀdªÀÄÄR£ÁzÀgÉ, DgÀÄ 

ªÀÄÄRªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁzÀÝjAzÀ µÀtÄäR ¸ÀÄ§æºÀätå.  ¥Àwß ¥ÁªÀðw ±ÁPÀÛªÀÄvÀzÀ 

C¢üzÉÃªÀvÉ; UÀdªÀÄÄRzÀ UÀt¥Àw UÁt¥ÀvÀªÀÄvÀPÉÌ C¢üzÉÃªÀvÉ; µÀtÄäR 

¸ÁÌAzÀªÀÄvÀPÉÌ C¢üzÉÃªÀvÉ; ²ªÀ ¥Á±ÀÄªÀÄvÀzÀ C¢üzÉÃªÀvÉ. MnÖ£À°è ±ÁPÀÛ, 

UÁt¥ÀvÀ, ¸ÁÌAzÀ ºÁUÀÆ ¥Á±ÀÄ¥ÀvÀ F £Á®ÆÌ ªÀÄvÀUÀ½UÀÆ F ²ªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ£À ¸ÀA¸ÁgÀªÉÃ PÁgÀt JA§ÄzÀÄ «±ÉÃµÀ. DzÀgÀÆ ²ªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À 

¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀA¸ÁgÀ ¥ÀgÀªÀÄªÉÊµÀÚªÀ¢ÃPÉë ºÉÆA¢zÀªÀgÉA§ÄzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

«±ÉÃµÀ. »ÃVzÀÆÝ CªÀgÉ®è KPÉ FjÃw ¥ÀgÀªÀÄvÀ ¥Àæw¥ÁzsÀ£ÉUÉ 

zÁjªÀiÁrzÁÝgÉ?  

GvÀÛgÀ - ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À DzÉÃ±À. C¸ÀÄgÀ d£À ªÉÆÃºÀ£ÁxÀð.  
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®WÀÄ²ªÀ¸ÀÄÛwB 

®°vÀZÀAzÀæ¤¨sÁ£À£À¸ÀÄ¹ävÀA ²ªÀ¥ÀzÀA ²ªÀzÀA ¸ÀägÀvÁA ²ªÀªÀiï | 

«±ÀzÀPÉÆÃnvÀnvÀàç¨sÀAiÀiÁ AiÀÄÄvÀA ²ªÀdAiÀiÁ ²ªÀAiÀiÁ ²ªÀAiÀiÁ AiÀÄÄvÀªÀiï|1| 

£Àl£À£Álå£ÀlA £ÀlUÁAiÀÄPÀA d£ÀªÀÄÄzÀA d®eÁAiÀÄvÀ¯ÉÆÃZÀ£ÀªÀiï | 

¨sÀÄdUÀ ¨sÀÆµÀt¨sÀÆ¶vÀ«UÀæºÀA ¥ÀætªÀÄ ºÉÃ d£ÀvÉÃ d£ÀªÀ®è¨sÀªÀiï | 

±ÀÄæw±ÀvÀ¥Àæ¨sÀAiÀiÁ ¥Àæ¨sÀAiÀiÁ AiÀÄÄvÀA ºÀj¥ÀzÁ§Ó¨sÀªÁA ²gÀ¸Á zsÀÈvÀªÀiï |2| 

²ªÀ ²ªÉÃw ²ªÉÃw ²ªÉÃw ªÉÊ ¨sÀªÀ ¨sÀªÉÃw ¨sÀªÉÃw ¨sÀªÉÃw ªÁ | 

ªÀÄÈqÀªÀÄÈqÉÃw ªÀÄÈqÉÃw ªÀÄÈqÉÃw ªÉÊ ¨sÀdw AiÀÄB ¸ÀvÀvÀA 

¥ÀætvÁ«ÄAiÀiÁvï||3||  

 

|| Ew ²æÃªÁå¸ÀwÃxÀð²æÃZÀgÀtPÀÈvÁ ®WÀÄ²ªÀ¸ÀÄÛwB || 

 

zÉÆÃµÀAªÉÄÃ ºÀgÀ ºÉÃ ºÀgÉÃw ¥ÀwvÀA ¥ÁzÉÃ £ÀRZÀÑzÀä£Á |  

¤zÉÆÃðµÀA ªÀÄÈUÀ©A§ªÉÄÃtºÀgÀuÁvïPÀÈvÉéÃªÀ ªÀÄÆ¢üßð£ÀåzsÁvï| 

UÀAUÁwÃgÀ¤ªÁ¸ÀvÀ: ±ÀÄavÀªÀÄA PÀÄªÀð¤ßªÁ»Ã±ÀégÁ¸ÀAUÁvï  

vÀvï ¥ÀæxÀAiÀÄ¤ßªÀ ¥Àæw¢£ÀA ¥ÁAiÀiÁvï ¸À ªÀÄÈvÀÄåAdAiÀÄ: | 
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