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gÁUÀ - ¥ÀAvÀÄªÀgÁ½    D¢vÁ¼À 

 

¥sÀ®«zÀÄ ¨Á¼ÀÄÝzÀPÉ ¹j-¤®AiÀÄ£À UÀÄtUÀ¼À w½zÀÄ ¨sÀf¸ÀÄªÀzÉ           | ¥À | 

¸ÉÆéÃavÀ PÀªÀÄðUÀ¼ÁZÀj¸ÀÄvÀ §®Ä ¤ÃZÀgÀ°èUÉ ¥ÉÇÃV AiÀiÁa¸ÀzÉ 

SÉÃZÀgÀªÁºÀ ZÀgÁZÀgÀ §AzsÀPÀ ªÉÆÃZÀPÀ£ÀºÀÄzÉAzÉÆåÃa¸ÀÄw¥ÉÇàzÉ         | 1 | 

¤ZÀÑ¸ÀÄ¨sÀPÀÄwAiÉÆ¼ÀZÀÄåvÀ£ÀAXæUÀ¼Àað¹ ªÉÄaÑ¸ÀÄvÉZÀÑgÀ¢ 

vÀÄZÀÑ«µÀAiÀÄUÀ¼À¤aÑ¸ÀzÀ¯É AiÀÄzÀÈZÀÑ¯Á¨sÀ¢A ¥ÉÇæÃZÀÑ£ÁUÀÄªÀzÉ            | 2 | 

ªÀÄ£ÉÆÃªÁPÁÌAiÀÄzÉÆ¼À£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ  ¢£À¢£ÀzÀ «µÀAiÀÄ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄ 

C¤¯ÁAvÀUÀðvÀ ªÀ£ÀgÀÄºÀzÀ¼À¯ÉÆÃZÀ£ÀUÀ¦ð¹ zÁ¸À£ÀÄ £Á£ÉA¨ÉÆÃzÉ        | 3 | 

ªÁ¸ÀªÀªÀÄÄR«§ÄzsÁ¸ÀÄgÀ¤ZÀAiÀÄPÉ ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ£É ±ÀÄ¨sÁ±ÀÄ s̈ÀzÀ 

F ¸ÀªÀÄ¸ÀÛdUÀQÃ±À PÉÃ±ÀªÁ¤Ã±À fÃªÀgÉA©Ã ¸ÀÄeÁÕ£ÀªÉ                  | 4 | 

¥ÀAZÀ s̈ÉÃzÀAiÀÄÄvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ ¸ÀÄ¸ÀvÀå «jAa s̈ÀªÀªÀÄÄRgÀÄ§°ªÀAZÀPÀUÉ 

¸ÀAZÀ® ¥ÀæwªÉÄ CZÀAZÀ® ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ¸ÀAaAw¹ ªÀÄÄzÀ¯ÁAbÀ£À£ÁºÀÄzÉ    | 5 | 

¥ÀAZÀIÄvÀÄUÀ¼À° ¥ÀAZÁVßUÀ¼À° ¥ÀAZÀ¥ÀAZÀgÀÆ¥ÀªÀ w½zÀÄ 

¥ÀAZÀ¸ÀÄ¸ÀA¸ÁÌgÀgÁAavÀ£ÁV ¢é¥ÀAZÀPÀgÀtzÀ° ¥ÀAZÀPÀ£ÀjªÀÅzÉ           | 6 | 

ºÀÈzÀAiÀÄ¢ gÀÆ¥ÀªÀÅ ªÀzÀ£À¢ £ÁªÀÄªÀÅ GzÀgÀ¢ £ÉÊªÉÃzÀåªÀÅ ²gÀ¢  

¥ÀzÀd® ¤ªÀiÁð®åªÀ£É  zsÀj¹ PÉÆÃ«zÀgÀ ¸ÀzÀ£À ºÉUÀÎzÀªÀ PÁAiÀÄézÉ      | 7 | 

¥ÁvÀægÀ ¸ÀAUÀqÀ AiÀiÁvÉæAiÀÄ ZÀj¹ «zsÁvÀÈ¦vÀ£À UÀÄt¸ÉÆÛÃvÀæUÀ¼À 

±ÉÆæÃvÀæ¢ ¸À«zÀÄ «avÁæ£ÀAzÀ¢ UÁvÀæªÀ ªÀÄgÉzÀÄ ¥ÁgÀwæPÀ ¥ÀqÉªÀÅzÉ      | 8 | 
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ºÀA¸ÀªÉÆzÀ®Ä ºÀ¢£ÉAlÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À ¸ÀA¸ÁÜ£ÀªÀ w½zÀ£ÀÄ¢£À¢ 

¸ÀA¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ ªÀÄºÁ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ ¥ÀzÀ ¥ÁA¸ÀÄªÀ zsÀj¹ C¸ÀA±ÀAiÀÄ£À¥ÀÅöàzÉ   | 9 | 

ªÀgÀUÁAiÀÄwæÃ£ÁªÀÄPÀ ºÀjVÃgÉgÀqÀAXæUÀ¼À «ªÀgÀªÀ w½zÀÄ 

vÀgÀÄªÁAiÀÄ¢ µÀrézsÀgÀÆ¥ÀªÀ ¸ÁzÀgÀzÀ° zsÉÃ¤¹ ¤gÀÄvÀ d¦¸ÀÄªÀzÉ    | 10 | 

©VzÀ PÀAoÀ¢A zÀÈUÁãµÁåUÀ½A £ÀUÉªÉÆUÀ¢A gÉÆÃªÀÄUÀ¼ÉÆUÉzÀÄ 

«ÄUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢ £ÉUÉzÁqÀÄvÀ £Á¯ÉÆäUÀ£ÀAiÀÄå£À UÀÄt ¥ÉÇUÀ½ »UÀÄÎªÀzÉ | 11 | 

UÀÈºÀPÀªÀÄðªÀ ¨Áå¸ÀgÀzÀ¯É ¥ÀgÀªÉÆÃvÁìºÀzÀ° ªÀÄÆqÀÄvÀ ªÀÄÆdUÀzÀ 

ªÀÄ»vÀ£À ¸ÉÃªÉ¬ÄzÉ£ÀÄvÀ° ªÉÆÃzÀ¢ CºÀgÀºÀªÀÄð£À¢ ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄw¥ÀàzÉ | 12 | 

PÉèÃ±Á£ÀAzÀUÀ½Ã±Á¢üÃ£À ¸ÀªÀiÁ¸ÀªÀÄ §æºÀä¸ÀzÁ²ªÀgÀÄ 

F²vÀªÀågÀÄ ¥ÀgÉÃ±À£À®èzÉ ±Áé¸À©qÀÄªÀ ±ÀQÛ ¯ÉÃ²¯ÉèA¨ÉÆÃzÉ           | 13 | 

F ¥ÀgÀªÀiÁvÀäUÉ gÀÆ¥ÀzÀéAiÀÄªÀÅ ¥ÀgÁ¥ÀgÀvÀvÀÛ÷éUÀ½zÀgÉÆ¼ÀUÉ 

²æÃ¥ÀÅA¨sÉÃzÀ¢ F ¥ÀzÁäAqÀªÀ ªÁå¦¹ EºÀ£ÉA¢Ã¥Àj w½ªÀÅzÉ        | 14 | 

KPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀAZÁ¸ÀzÀétðUÀ¼ÉÃPÁvÀä£À £ÁªÀÄAUÀ¼ÀªÀÅ 

ªÀiÁ PÀªÀÄ¯Á¸À£À ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÄgÀgÀÄ ¸ÁPÀ®å¢ EªÀ£ÀjAiÀÄgÉAvÉA§ÄzÉ   | 15 | 

MAzÀÄ gÀÆ¥ÀzÉÆ¼ÀUÀ£ÀAvÀgÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÉÇA¢¥ÀàªÀÅ UÀÄtUÀt¸À»vÀ 

»AzÉ ªÀÄÄAzÉ JAzÉA¢UÀÆ ²æÃ UÉÆÃ«AzÀUÉ ¸Àj«ÄV°¯ÉèAvÉA§ÄzÉ   | 16 | 

ªÉÄÃ¢¤¥ÀgÀªÀiÁtéA§ÄPÀtAUÀ¼À £ÉÊzÀ§ºÀÄzÀÄ ¥ÀjUÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄ 

ªÀiÁzsÀªÀ£Á£ÀAzÁ¢UÀÄtAUÀ¼À £Á¢PÁ®¢AzÀ UÀtÂvÀªÉA§ÄzÉ          | 16 | 
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ªÉÄÃ¢¤¥ÀgÀªÀiÁtéA§ÄPÀtAUÀ¼À £ÉÊzÀ§ºÀÄzÀÄ ¥ÀjUÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄ 

ªÀiÁzsÀªÀ£Á£ÀAzÁ¢UÀÄtAUÀ¼À£Á¢PÁ®¢AzÀ UÀtÂvÀªÉA§ÄzÉ          | 17 | 

ªÀÄÆdUÀzÉÆ¼ÀVºÀ ¨sÀÆd® SÉÃZÀgÀ F fÃªÀgÉÆ¼ÀÄ ªÀÄºËd¸À£À 

¸ÉÆÃfUÀ §ºÀÄ«zsÀ £ÉÊd« s̈ÀÆwAiÀÄ ¥ÀÇf¸ÀÄvÀ£ÀÄ¢£À gÁf¸ÀÄw¥ÀÅöàzÉ | 18 | 

ºÀjPÀxÉ ¥ÀgÀªÀiÁzÀgÀzÀ° PÉÃ¼ÀÄvÀ ªÀÄgÉzÀÄ vÀ£ÀÄªÀ ¸ÀÄR ¸ÀÄj¸ÀÄvÀ° 

GgÀÄUÁAiÀÄ£À¸ÀAzÀgÀÄ±À£À ºÁgÉÊ¹gÀ¼ÀÄ ºÀUÀ®Ä djdjzÀÄ §¼À®ÄªÀÅzÉ | 19 | 

«µÀAiÉÄÃA¢æAiÀÄUÀ¼À° vÀzÀ©üªÀiÁ¤ ¸ÀÄªÀÄ£À¸ÀgÀ° ¤AzÀÄ ¤AiÀiÁ«Ä¸ÀÄªÀ 

±Àé¸À£ÁAvÀUÀðvÀ ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ vÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄ ¨sÉÆÃV¸ÀÄªÀ£ÉAzÀjªÀÅzÉ | 20 | 

UÀÄtPÁ¯ÁºÀéAiÀÄ CUÀªÀiÁtðªÀ PÀÄA©ütÂ¥ÀgÀªÀiÁtéA§Ä¢üUÀ¼À° 

ªÀ£ÀVj£À¢ªÉÆzÀ¯ÁzÀzÀgÉÆ¼À VAzsÀ£ÀUÀvÀ¥ÁªÀPÀ£ÀAwºÀ£ÉA§ÄzÉ      | 21 | 

C£À®AUÁgÀzÉÆ½¥ÉÇàÃ¥Á¢° C¤gÀÄzÀÞ£ÀÄ ZÉÃvÀ£ÀgÉÆ¼ÀUÉ 

PÀët ©lÖUÀ®zÉ KPÉÆÃ £ÁgÁAiÀÄt ±ÀÄæw¥Àæw¥ÁzÀå§Äß EºÀ£ÉA§ÄzÉ | 22 | 

¥ÀPÀë÷äUÀ¼ÀQëUÀ¼ÀUÀ®zÀ°¥ÀàAvÀPÀëgÀ¥ÀÅgÀÄµÀ£À¥ÉÃPÉëAiÀÄ° 

PÀÄQëAiÉÆ¼À§ÓdvÀæ÷åPÁëzÀåªÀÄgÀgÀ FQë¹ PÀgÀÄt¢ gÀQë¥À£ÉA§ÄzÉ      | 23 | 

PÁgÀtPÁAiÀiÁðAvÀUÀðvÀ CA±ÀªÀ vÁgÁªÉÃ±Á»vÀ ¸ÀºÀd 

¥ÉæÃgÀPÀ ¥ÉæÃAiÀiÁðºÀåAiÀÄ ¸ÀªÀðvÀæ «PÁgÀ«®èzÉ¯É vÉÆÃgÀÄªÀ£ÉA§ÄzÉ | 24 | 

¥Àæw¢ªÀ¸À ±ÀÄæw¸ÀäöÈwUÀ½AzÀ ¸ÀA¸ÀÄÛw¸ÀÄvÀ ®Që÷äÃ¥ÀwUÀÄtªÀ 

PÀÈw¥Àw ±ÀÄæ¶Ö¹Üw®AiÀÄ PÁgÀt EvÀgÀ ¸ÀªÀðzÉÃªÀvÉUÀ¼À®è¯ÉèA§ÄzÉ | 25 | 

 



¥sÀ®«zÀÄ ¨Á¼ÀÄÝzÀPÉ 

 

¸ÀAUÀæºÀ - £ÀgÀºÀj ¸ÀÄªÀÄzsÀé         www.sumadhwaseva.com   Page 4  

¥ÀªÀ£ÀªÀÄvÁ£ÀÄUÀªÀgÀ£Á£ÉAvÉAzÀªÀ¤AiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀvÀÌ«d£ÀgÀ 

¨sÀªÀ£ÀUÀ¼À° ¥Àæw¢ªÀ¸À¢ ¸ÀÄPÀxÁ±ÀæªÀt ªÀiÁqÀÄvÀ° ¥ÀæªÀgÀ£ÁUÀÄªÀzÉ | 26 | 

¥À£ÀßUÁZÀ®¸À¤ßªÁ¸À ¥ÁªÀ£ÀßZÀjvÀ ¸ÀzÀÄÎt¨sÀjvÀ 

D£Àåd£ÀPÀ¯ÁªÀtåUÀÄt¤¢ü dUÀ£ÁßxÀ«oÀ¯Á£À£Àå¥À£ÉA§ÄzÉ         | 27 | 

 

 

gÁUÀ - ¥ÀAvÀÄªÀgÁ½     D¢vÁ¼À 

vÁgÀPÀ«zÀÄ ºÀjPÀxÁªÀÄÈvÀ¸ÁgÀ d£ÀPÉ 

WÉÆÃgÀvÀgÀ C¸ÁgÀ ¸ÀA¸ÁgÀªÉA§ ªÀ£À¢üUÉ £ÀªÀ                 | ¥À | 

±Áé£À¸ÀÆPÀgÁ¢ ¤ÃZÀAiÉÆÃ¤UÀ¼À° §AzÀÄ£ÉÆAzÀÄ               

ªÉÊ£ÀvÉÃAiÀÄªÁºÀ ¸À¤ßzsÁ£À ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄªÀjUÉ                 | 1 | 

¦æÃAiÀÄªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¥ÁAqÀªÉÃAiÀÄ¸ÀR£É JªÀÄUÉ §æºÀä 

ªÁAiÀÄÄ GZÀÑ¸ÀÄgÀgÀÄ vÀAzÉ vÁ¬Ä JAzÀjzÀªÀjUÉ              | 2 | 

eÉÕÃAiÀÄeÁÕ£À eÁÕvÀÈ ¨ÁzÀgÁAiÀÄuÁRå ºÀjAiÀÄ ªÀZÀ£À 

PÁAiÀÄªÀÄ£À¢ ªÀiÁqÀÝ PÀªÀÄð ²æÃAiÀÄgÀ¸À£ÀVÃªÀ £ÀgÀUÉ             | 3 | 

²æÃªÀÄÄPÀÄAzÀ ¸ÀªÀðªÀÄªÀÄ¸Áé«Ä CAvÀgÁvÀä ¥ÀgÀA- 

zsÁªÀÄ ¢Ã£À§AzÀÄ ¥ÀÅtå£ÁªÀÄ ¹AzsÀÄ vÀÄw¸ÀÄªÀªÀUÉ            | 4 | 

¨sÀÆvÀ s̈ÀªÀå ¨sÀªÀvÀàç¨sÀÄ C£ÁxÀ§AzsÀÄ  

dUÀ£ÁßxÀ«oÀ® ¥Á»AiÉÄAzÀÄ ªÀiÁvÀÄªÀiÁwUÉA§ÄªÀjUÉ          | 5 | 

 


